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Høring af Vejledning for forebyggelse og håndtering af mæslinger 

 
Sundhedsstyrelsen sender hermed udkast til ”Vejledning for forebyggelse og hånd-
tering af mæslinger” i høring.  
 
Formålet med vejledningen er at bidrage til en fortsat lav forekomst af mæslinger i 
Danmark og er målrettet de dele af sundhedsvæsenet, der er involveret i håndtering 
af mæslinger. Vejledningen skal understøtte, at der er en klar arbejds- og ansvars-
fordeling mellem de forskellige sektorer og faggrupper, der varetager diagnostik, 
smitteopsporing og forebyggende behandling (postekspositionsprofylakse) i til-
fælde af mæslinger. Det omfatter bl.a. de infektionsmedicinske og pædiatriske af-
delinger, infektionshygiejniske enheder og almen praksis samt de myndigheder, 
som foretager smitteopsporing og smitteforebyggende tiltag som Styrelsen for Pati-
entsikkerhed og Statens Serum Institut. Derudover skal vejledningen understøtte en 
ensartet tilgang ved tilfælde af mæslinger. 
 
Baggrunden for vejledningen er den stigende forekomst af mæslinger i mange 
lande de senere år og ønsket om at bevare Danmarks status som et land, hvor mæs-
linger er elimineret.  
 
Vejledningen er udarbejdet i samarbejde med repræsentanter fra Styrelsen for Pati-
entsikkerhed, Statens Serum Institut, Sundhedsstyrelsens sagkyndige rådgivere 
samt repræsentanter fra regionerne og Danske Regioner. 
 
Udkastet til vejledningen er sendt i bred offentlig høring via Høringsportalen 
www.hoeringsportalen.dk. Derudover er udkastet sendt i høring hos de organisatio-
ner, myndigheder mv, der er anført på høringslisten. Hvis I vurderer, at der er rele-
vante høringsparter, som ikke fremgår af høringslisten, bedes I venligst give os be-
sked. I er velkomne til at videresende høringsmailen.  
 
Ved afgivelse af høringssvar gives samtidigt samtykke til offentliggørelse af hele 
høringssvaret på Høringsportalen, herunder afsenders navn og kontaktinformatio-
ner. Bemærkninger til høringsudkastet bedes fremsendt elektronisk til 
bessst@sst.dk senest den 9. maj 2025. Bemærkningerne bedes tilsendt i et særskilt 
dokument (dvs. ikke ved Track Changes-funktionen).  
 
Eventuelle spørgsmål kan rettes til Sofie Walin Have på sfwh@sst.dk.  
På forhånd tak for jeres bidrag.  
 
Med venlig hilsen 
Sofie Walin Have 
Læge 
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