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Til adressaterne på høringslisten

Høringsbrev - Vejledning om abort og fosterreduktion

Sundhedsstyrelsen sender hermed ”Vejledning om abort og fosterreduktion” i høring. 

Vejledningen beskriver lovgivningen vedr. abort og fosterreduktion jf. sundhedsloven 
og er en opdatering af Vejledning om svangerskabsafbrydelse og fosterreduktion fra 
2006. 

Vejledningen har indholdsmæssigt fokus på de nye lovforslag, som forventes at træde i 
kraft den 1. juni 2025, hvorefter vejledningen også forventes at være gældende. 

Vejledningen sendes i høring parallelt med, at lovforslagene er under behandling i Fol-
ketinget. Endelig grafisk opsætning vil ske efter høringsperioden.

Vejledningen henvender sig til sundhedspersoner og andre, som varetager opgaver re-
lateret til abort og fosterreduktion. I vejledningen beskrives forløbet ved abort og for-
sterreduktion, samt de gældende regler herfor, herunder bl.a. uge- og aldersgrænse for 
fri abort samt reglerne for abort og fosterreduktion, som kræver tilladelse fra Abort-
nævnet. Derudover har vejledningen fokus på vejledning og støtte samt opmærksom-
hedspunkter i forbindelse hermed. Desuden beskrives krav til dokumentation og 
samtykke samt reglerne for forældremyndighedsindehavers adgang til information og 
aktindsigt i mindreåriges journaloplysninger.

Vejledningen er sendt i bred offentlig høring via Høringsportalen. Derudover er vejled-
ningen sendt i høring hos de faglige selskaber, organisationer mv., som er anført på hø-
ringslisten. Hvis det vurderes, at der er yderligere relevante høringsparter, som ikke 
fremgår af høringslisten, er I velkomne til at videresende høringsmailen.

Høringssvar indsættes i vedhæftede skabelon (dvs. ikke Track Changes) og fremsendes 
til Sundhedsstyrelsen, Enhed for Sygehuse og Forløb på syfosst@sst.dk 
senest den 7. maj 2025. Høringssvar bedes mærket ”Høringssvar - Vejledning om 
abort og fosterreduktion – [navn på interessent/organisation]”. 

Ved afgivelse af høringssvar gives samtidigt samtykke til offentliggørelse af hele hø-
ringssvaret på Høringsportalen, herunder afsenders navn og kontaktinformationer.

Eventuelle spørgsmål kan rettes til chefkonsulent Tamara Krøyer: tes@sst.dk.

Sundhedsstyrelsen ser frem til at modtage jeres bidrag. 

Med venlig hilsen

Agnethe Vale Nielsen 
Enhedschef, Sygehuse og forløb
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