
 
 

 

 
 
Høringsbrev: Bekendtgørelse om lettilgængeligt kommunalt 
behandlingstilbud til børn og unge i psykisk mistrivsel og 
symptomer på psykisk lidelse 
 
 
Indenrigs- og Sundhedsministeriet sender hermed vedlagte udkast til bekendtgørelse 
om lettilgængeligt kommunalt behandlingstilbud til børn og unge i psykisk mistrivsel 
og symptomer på psykisk lidelse i offentlig høring.  
 
Bekendtgørelse om lettilgængeligt kommunalt behandlingstilbud til børn og unge i 
psykisk mistrivsel og symptomer på psykisk lidelse 
 
Den 1. juli 2024 trådte § 126 a i sundhedsloven i kraft, der forpligter kommunerne til 
at tilbyde udredning og behandling i et lettilgængeligt behandlingstilbud til børn og 
unge i psykisk mistrivsel og symptomer på psykisk lidelse.  
 
Det følger heraf, at indenrigs- og sundhedsministeren efter forhandling med social- 
og boligministeren og børne- og undervisningsministeren kan fastsætte nærmere 
regler for tilbuddet i en bekendtgørelse. Herudover følger, at indenrigs- og 
sundhedsministeren kan fastsætte nærmere regler for regionsrådets forpligtelser. 
 
Bekendtgørelsen indeholder således nærmere regler for følgende:  

1. Indholdet af behandlingstilbuddet  
2. Regionsrådets forpligtelser 

 
Eventuelle spørgsmål kan rettes til fuldmægtig Emma Møller på tlf. 23 80 54 13 eller  
e-mail emma@sum.dk eller til kontorchef Carlo V. Andersen på tlf. 20 30 74 83 eller 
e-mail cva@sum.dk.  
 
Indenrigs- og Sundhedsministeriet skal anmode om at modtage evt. bemærkninger til 
udkastet til bekendtgørelsen senest den 23. januar 2025. Alle er velkomne til at afgive 
bemærkninger, uanset om man figurerer som høringspart på høringslisten.  
 
Bemærkningerne bedes fremsendt til Indenrigs- og Sundhedsministeriet på 
sum@sum.dk med kopi til emma@sum.dk.  
 
Bekendtgørelsen forventes at træde i kraft hurtigst muligt efter høringsfristens udløb. 
 
 

Med venlig hilsen  
 
 

Emma Møller 
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