
 
 
 

 
Foreningen af Danske Lægestuderende 

 
Hovedforeningen 

 

Høringssvar vedr. dimensionering af speciallægeuddannelsen 
2026-2030 

 
Foreningen af Danske Lægestuderende (FADL) takker for muligheden for at indgive høringssvar 
vedr. dimensioneringen af den lægelige videreuddannelse. 
 

Spørgsmål 1: Hvordan opleves den nuværende balance mellem udbuddet 
og  efterspørgslen på speciallæger?  
 
Optaget på landets medicinuddannelser er løbende blevet øget på baggrund af politiske ambitioner 
om at imødekomme et øget behov for læger i sundhedsvæsenet. Senest i den netop indgåede 
politiske aftale om ny sundhedsreform 2024, hvori det er besluttet at uddanne yderligere 140 læger 
årligt i Aalborg, Esbjerg og Køge. I takt med, at det er blevet uddannet flere læger fra 
universiteterne, har vi desværre set, at antallet af introstillinger og hoveduddannelsesstillinger ikke 
er fulgt med, hvilket medfører en flaskehals i den lægelige videreuddannelse.  
Det er FADLs holdning, at det er afgørende, at denne flaskehals mindskes, da den både skaber 
udfordringer for de læger som skal igennem den lægelige videreuddannelse, men ikke mindst også 
fordi, at flaskehalsen betyder, at behovet for flere speciallæger i sundhedsvæsenet ikke imødeses. 
Dimensioneringen bør i højere grad tage højde for, hvor mange læger der uddannes fra 
universiteterne. 

I et stigende antal specialer er det svært at få en hoveduddannelsesstilling uden at have en ph.d., 
hvilket betyder at mange vælger at søge mod forskning med den primære motivation at styrke 
deres CV. At forskningserfaring i praksis bliver et krav for at man kan specialisere sig, ser vi som 
en ekstremt uhensigtsmæssig udvikling, som ikke nødvendigvis fremmer kvalitetsforskning og som 
kan medføre en svækkelse af kliniske kompetencer. 

Spørgsmål 2: Er der særlige regionale forskelle i efterspørgslen og udbuddet, som den 
kommende dimensioneringsplan skal tage højde for?  
 
Det bør tilstræbes, at der i særlig grad oprettes yderligere uddannelsesstillinger - især inden for 
specialer med lægemangel (f.eks. almen medicin og psykiatri) - i yderområder. Dette især i 
forlængelse af den netop vedtagne sundhedsreform, hvor optaget på medicinuddannelserne i 
Aalborg, Esbjerg og Køge øges betydeligt med en ambition om at styrke lægedækningen i disse 
områder. Skal denne ambition realiseres, er det afgørende, at der i disse områder også er 
tilstrækkelige introstilling og hoveduddannelsesstillinger.  

Spørgsmål 3: Vurderes udviklingen i efterspørgslen af speciallæger de  kommende år at 
være større eller mindre end det forventede udbud,  jævnfør hovedscenariet i de nye 
prognosefremskrivninger? Med  hvilken begrundelse?  

Ingen yderligere bemærkninger. 

Spørgsmål 4:  Hvilke faktorer forventes at kunne få indflydelse på behovet for 
speciallæger?   

Ingen yderligere bemærkninger. 
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