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SUNDHEDSSTYRELSEN

Horing af Vejledning om behandling med psykofarmaka af voksne med
psykiske lidelser og adferdsforstyrrelser

I efterdret 2023 igangsatte Sundhedsstyrelsen et arbejde med at revidere Vejled-
ning om behandling med antipsykotiske lcegemidler til personer over 18 dr med
psykotiske lidelser og Vejledning om behandling af voksne med antidepressive
leegemidler. Pa baggrund af en prehering og dreftelser med faglige eksperter
og interessenter blev det besluttet, at ssmmenlegge de to vejledninger til én
samlet vejledning om behandling med psykofarmaka af voksne med psykiske
lidelser.

Sundhedsstyrelsen sender hermed udkast til Vejledning om behandling med
psykofarmaka af voksne med psykiske lidelser og adfcerdsforstyrrelser 1 horing.

Formalet med heringen er at indhente synspunkter og bidrag til vejledningen,
herunder sarligt evidensgrundlaget og rationalet for vejledningen samt eventu-
elle udfordringer med at implementere vejledningen.

Vejledningen er udarbejdet i samarbejde med en bredt sammensat arbejds-
gruppe bestdende af repreesentanter fra Dansk Selskab for Klinisk Farmakologi,
Dansk Psykiatrisk Selskab, Dansk Selskab for Almen Medicin, Dansk Cardio-
logisk Selskab, Dansk Neurologisk Selskab, Danske Patienter, Landsforeningen
for Psykisk Sundhed, Landsforeningen af nuvarende og tidligere Psykiatribru-
gere, Danske Multidisciplinere Psykiatri Grupper og Styrelsen for Patientsik-
kerhed med henblik pd afdekning af vejledningsbehov.

Udkastet til vejledningen er sendt i1 bred offentlig hering via Heringsportalen
www.hoeringsportalen.dk. Derudover er udkastet sendt 1 hering hos de organi-
sationer, myndigheder mv, der er anfort pa heringslisten. Hvis I vurderer, at der
er relevante heringsparter, som ikke fremgar af heringslisten, bedes I venligst
give os besked. I er velkomne til at videresende heringsmailen.

Bemarkninger til heringsudkastet bedes fremsendes elektronisk til Indsatser for
Rationel Farmakoterapi via irf(@sst.dk cc aamn@sst.dk senest torsdag d. 18.
april kl. 12.00.

Eventuelle sporgsmal kan rettes til projektleder Amanda Moosdorf Jessen pa

mail aamn@sst.dk.

Pé forhénd tak for jeres bidrag.

Med venlig hilsen

Maria Herlev Ahrenfeldt
Enhedschef
Sundhedsstyrelsen
Evidensbaseret Medicin
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