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Høring over ny vejledning om merit til akutspecialet 

 

Sundhedsstyrelsen har den 10. januar 2023 fremsendt udkast til vejledning om merit til akutmedi-

cinspecialet for uddannelseslæger og færdiguddannede speciallæger i høring. 

 

Videreuddannelsesregion Øst takker for at være høringspart. 

 

 

 

Overordnede bemærkninger 

Videreuddannelsesregion Øst kan ikke tiltræde udkastet til vejledning om merit i specialet akut-

medicin. Videreuddannelsesregion Øst vil anbefale, at Sundhedsstyrelsen enten bibeholder den 

nuværende vejledning eller udarbejder et ny udkast til en vejledning, hvori den nuværende retstil-

stand og den oprindelige hensigt med meritordningen efter § 20 fastholdes. 

 

Videreuddannelsesregion Øst finder, at en ændring af gældende vejledning 9877 til § 20 vil gøre 

paragraffen irrelevant, da stort set alle ansøgere vil skulle behandles efter § 15 i BEK 96. For især 

speciallæger i andet speciale end Akutmedicin, vil behandling iht. § 15 betyde, at deres mulighed 

for afkortning af uddannelsestiden forringes. 

. 

Videreuddannelsesregion Øst støtter fortsat den oprindelige hensigt med § 20 og vurderer, at ud-

kastet til vejledning væsentligt vil reducere allerede færdiguddannede speciallægers mulighed for 

hurtigere at opnå speciallægeanerkendelse i Akutmedicin.  

 

 

Begrundelse 

Den nye vejledning er tænkt at erstatte VEJ 9877 af 3. oktober 2018. Aktuelt kan læger få afkor-

tet uddannelsen til speciallæge i Akutmedicin iht. § 20 i BEK 96 af 2. februar 2018. I § 20 står, 

§ 20. I forbindelse med oprettelsen af specialet akutmedicin kan en læge, der har opnået kom-

petencer i Danmark eller udlandet, som delvis dækker kravene i specialet akutmedicin, få forkor-
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tet uddannelsen i specialet akutmedicin forholdsmæssigt. Omfanget af denne forkortelse af det 

samlede uddannelsesforløb på 72 måneder fastlægges af de regionale råd for lægers videreuddan-

nelse. 

Stk. 2. Lægen skal have vurderet hvilke kompetencer i målbeskrivelsen, der skal opnås i det 

forkortede uddannelsesforløb. De regionale råd for lægers videreuddannelse fastlægger tidsram-

me og krav til uddannelsessteder for det forkortede uddannelsesforløb inklusiv gennemførelse af 

generelle og specialespecifikke kurser samt forskningstræning. 

Stk. 3. Vurderingen af forkortelsen er omfattet af reglerne i § 15. Dog kan ansættelser inden 

ikrafttrædelsen af denne bekendtgørelse i ikke godkendte uddannelsesforløb i akutafdelinger, 

efter lægen har opnået selvstændigt virke som læge, indgå i vurderingen. 

Stk. 4. Ansøgning om forkortet uddannelsesforløb i specialet akutmedicin skal indsendes til 

vurdering i de regionale råd for lægers videreuddannelse senest 31. december 2024. 

 

Som hjælp til fortolkning af § 20 anvendes VEJ 9877 samt notat fra Sundhedsstyrelsen af 2. april 

2019 (sagsnr. 2-1012-599/1/) vedr. 2-stedskriteriet. Af sidstnævnte notat – der vedhæftes – frem-

går det utvetydigt, at notatet omhandler meritvurderinger iht. § 20. Af notatet fremgår det, at for 

følgende ansøgere kan der gives dispensation for 2-steds-kriteriet, 

 

1) Speciallæger i andet speciale, der mangler 50 % eller mindre af special-lægeuddannelsen i 

akutmedicin. Der kan dog højst gives merit svarende til halvdelen af varigheden i et andet specia-

le (50 procent meritreglen) jf. gældende regel beskrevet i Sundhedsstyrelsens vejledning om me-

rit-vurdering i speciallægeuddannelsen.  

 

2) Læger, der har gennemført LVS to-årige fagområdeuddannelse og således har gennemført 6 

måneders ansættelse på anden akutafdeling.  

 

Notatet angiver altså utvetydigt, at speciallæger i andet speciale er omfattet af bestemmelserne i § 

20. 

 

Konklusioner 

Problemet med den foreslåede nye vejledning er, 

1. At den nye vejledning fastslår, at § 20 udelukkende kan anvendes af uddannelseslæger 

under uddannelse i andet speciale end Akutmedicin 

2. At muligheden for at acceptere indgåelse af uklassificeret ansættelse på Akutafdelinger 

før den 9. februar 2018 bortfalder for speciallæge i andet speciale end Akutmedicin 

3. At den særlige dispensation for 2-steds-kriteriet (§ 8 stk.3 i BEK 96) bortfalder for speci-

allæger i andet speciale end Akutmedicin 

Ad 1) 

Teksten i den nuværende § 20 samt i gældende VEJ 9877 angiver alene betegnelsen ”læge”. Det-

te i modsætning til den nu ikke aktuelle § 21, hvor der specifikt angives ”speciallæge i andet spe-

ciale end akutmedicin”. Hertil kommer, at notatet af 2. april 2019 omhandler speciallæger i andet 

speciale end Akutmedicin og refererer til § 20. 

 

I Videreuddannelsesregion Øst har der ikke været én eneste igangværende hoveduddannelseslæge 

i andet speciale end Akutmedicin, der har ansøgt om at skifte til hoveduddannelse i Akutmedicin. 

Til gengæld modtages flere ansøgninger fra allerede uddannede speciallæger, der gerne vil opnå 

speciallægeanerkendelse i Akutmedicin. Videreuddannelsesregion Øst er derfor bekymret for, om 

den påtænkte ændrede vejledning vil føre til et markant fald i ansøgninger fra speciallæger i an-

dre specialer end Akutmedicin og dermed forsinke rekrutteringen af speciallæger til Akutmedicin 

yderligere. 
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Ad 2) 

§15 i BEK 96 tillader ikke merit af uklassificeret ansættelse. Dette kan have stor betydning for 

speciallæger i andet speciale end Akutmedicin, der ofte har haft sådanne ansættelser forud for 

deres hoveduddannelse i andet speciale. 

  

Tilladelsen til at acceptere uklassificeret ansættelse på Akutafdelinger før den 9. februar 2028 vil 

formentlig kun berøre ganske få uddannelseslæger, der er under uddannelse i andet speciale end 

Akutmedicin. I disse få tilfælde kunne søges dispensation hos Sundhedsstyrelsen. 

 

Ad 3) 

Den særlige adgang til at se bort fra 2-steds-kriteriet (§ 8 stk. 3 i BEK 96) er givet i notat fra 

Sundhedsstyrelsen af 2. april 2019 (sagsnr. 2-1012-599/1/). Denne mulighed er ikke beskrevet i  

§ 15 i BEK 96, hvorfor det må forudses, at de fleste speciallæger i andet speciale end Akutmedi-

cin vil skulle gennemføre minimum to ansættelser á 12 måneder på Akutafdelinger, før de kan 

opnå speciallæge anerkendelse i Akutmedicin. Dette vil forlænge uddannelsestiden væsentligt. 

 

 

Anbefalinger 

Skulle Sundhedsstyrelsen beslutte at godkende udkastet til vejledning i sin nuværende form, fin-

der Videreuddannelsesregion Øst behov for udarbejdelse en overgangsordning for gruppen af 

speciallæger, der, i god tro, har fået merit under § 20. Det drejer sig især om gruppen af special-

læger, der har fået merit iht. § 20 og enten er undervejs i en merituddannelse eller er på vej ind i 

en sådan på baggrund af en allerede truffet meritafgørelse. Derudover skal det sikres, at special-

læger, der iht. § 20 allerede har fået speciallægeanerkendelser i Akutmedicin, kan fastholde denne 

anerkendelse.  

 

 

På vegne af Videreuddannelsesregion Øst 

Med venlig hilsen 

 

 
Lise Møller 

Sekretariatschef 

lise.moeller@regionh.dk 
 


