Til Sundhedsstyrelsen, Enhed for Sygehusplanlaegning

Danske Fysioterapeuter takker for udkast til Anbefalinger vedr. tvaersektorielle forlgb til mennesker med
spiseforstyrrelser. Det er et meget flot og gennemarbejdet stykke arbejde, som Sundhedsstyrelsen,
arbejdsgruppen og referencegruppen har udfgrt og Danske Fysioterapeuter kan kun veere positive overfor
anbefalingerne om tvaerfaglige indsatser, fokus pa tidlig opsporing, tilrettelaeggelse af koordinerede,
sammenhangende og smidige forlgb.

Det er positivt, at fysioterapi og fysioterapeuter er beskrevet saerskilt i afsnit 4.3.7. om
”Fysioterapi/kropsterapi” , hvor det bl.a. fremgar, at “Det er centralt, at det er fysioterapeuter med viden
om fysisk aktivitet hos mennesker med blandt andet anoreksi, der introducerer og gver normal
traeningsadfeerd for patienter, der har eller har haft tendens til fx tvangsmotion (NKR anoreksi 2016).
Desuden kan praktiserende fysioterapeuter i taet samarbejde med de praktiserende leeger have en vigtig
rolle i tidlig opsporing af patienter med spiseforstyrrelser.”

Danske Fysioterapeuter har ingen yderligere bemaerkninger til hgringsudkastet.

P.v.a. Sille Frydendal, Afdelingschef, Profession og Karriere.



