
 

 

 

 

 

Den 31. august 2020 

cn 

 

Fødevarestyrelsen 

Stationsparken 31-33 

2600 Glostrup 

 

Sendt via mail til 291@fvst.dk  

 

 

 

 

Høring vedr. fælles ernæringsmærkning i EU i henhold til EU-Kommissionens rapport 

COM(2020) 207 final om anvendelsen af supplerende udtryks- og 

præsentationsformer for næringsdeklarationen, jf. journalnummer 2020-29-169-01143 
 

Bryggeriforeningen vil gerne takke for invitationen til at komme med bemærkninger til EU-

Kommissionens rapport om fælles ernæringsmærkning i EU. Rapporten giver anledning til følgende 

bemærkninger: 

 

Generelle synspunkter om ernæringsmærkning 

Bryggeriforeningen finder, at følgende nøgleprincipper bør anvendes til enhver mærkningsordning, 

der har ambition om at blive referenceordning for forbrugerne i EU: 

 

▪ Den skal først og fremmest hjælpe forbrugerne med at træffe informerede valg 

▪ Den skal afspejle kostråd og forbrugernes kostvaner 

▪ Den skal tilskynde virksomhederne til reformulering af produkter og derved give 

forbrugerne flere sundere valgmuligheder 

▪ Den skal være ikke-diskriminerende og videnskabsbaseret 

▪ Den skal være underlagt styring af EU 

▪ Den skal være i overensstemmelse med EU-lovgivningen  

- især EU's ernærings- og sundhedsanprisningsforordning (1924/2006) og EU's forordning 

om fødevareinformation (1169/2011) - for at sikre, at den ikke vildleder forbrugerne 

 

Særligt om det nordiske Nøglehul 

Nøglehulsmærket må i dag ikke anvendes af alle fødevarekategorier, herunder fx ikke vand og 

læskedrikke. Bryggeriforeningen er uforstående heroverfor, da alle fødevarer kan indgå i en samlet 

sund kost, og der findes et bedste valg inden for alle fødevarekategorier. Derfor vil 

Bryggeriforeningen opfordre til, at nøglehulskriterierne gennemgås, således at vand og læskedrikke 

også kan kommunikere ’det sundere valg’ til forbrugerne. 
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Særligt om det nuværende Nutri-Score system - brug for tilpasning til drikkevarer  

Bryggeriforeningen har følgende bemærkninger til det nuværende Nutri-Score system for så vidt 

angår drikkevarer:  

 

a) det hjælper ikke forbrugerne med at træffe informerede valg  

 

b) det kan forvirre forbrugerne på grund af modstridende oplysninger på emballagen, idet 

pointsystemet i Nutri-Score ikke afspejler betingelserne for brug af ernæringsanprisninger, jf. EU's 

ernærings- og sundhedsanprisningsforordning 1924/2006. Se nærmere herunder: 

   

Anprisningen ’Sukkerfri’:  

'må kun anvendes, hvis produktet ikke indeholder mere end 0,5 g sukker pr. 100 g eller 100 ml'  

 

Anprisningen ’Lavt sukkerindhold’:  

'må kun anvendes, hvis produktet ikke indeholder mere end ... 2,5 g sukker pr. 100 ml ...'  

 

Anprisningen ’Lavt energiindhold’:  

'må kun anvendes, hvis produktet ikke indeholder mere end ... 20 kcal (80 kJ) / 100 ml ...'  

 

Ovenstående ernæringsanprisninger og betingelserne for at anvende dem har klart defineret de 

forskellige kategorier af produkter og har gjort det muligt for læskedrikbranchen at reformulere og 

lancere nye produkter med lavere sukker / kalorieindhold og dermed kunne anvende anprisningerne. 

 

Det nuværende Nutri-Score system differentierer ikke produkter i overensstemmelse med 

anprisningsforordningens anvendelsesbetingelser for ernæringsanprisninger.  

 

Et eksempel herpå ses herunder: 

 

 

 ‘Regular’ lemonade Sukker-reduceret 
lemonade 

(40% mindre sukker) 

Kalorieindhold 
(kJ pr. 100ml) 

111 67 

Sukker (g pr. 100ml) 6,5 3,9 

EU’s ernærings- og 
sundhedsanprisningsforordning 

Ingen anprisning “Lavt kalorieindhold” 

Nutri-Score  D D 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

I sin nuværende form betyder Nutri-Score systemet for drikkevarer: 

 

- at det ikke afspejler EU-lovgivningen og derfor kan forvirre eller endda vildlede forbrugerne ved 

ikke at tillade dem at identificere et produkt uden sukker eller med et lavt eller reduceret 

sukkerindhold; 

 

- at det ikke hjælper forbrugerne med at få klare og præcise oplysninger om sukker- og 

kalorieindhold i drikkevarer inden for samme kategori (A-E); 

 

- at det ikke tilstrækkeligt informerer eller tilskynder forbrugere, der ønsker at reducere deres 

sukkerindtag fra drikkevarer, til at vælge en (markant) reduceret sukkerholdig læskedrik; og 

 

- at læskedrikbranchen ikke gives mulighed for at fremhæve ernæringsmæssige forbedringer i 

produkterne. Forbedringer, der kan hjælpe forbrugerne med at reducere deres sukkerindtag i 

overensstemmelse med målsætningerne om en forbedret folkesundhed.  

 

Administration og styring af et Nutri-Score system 

Det bemærkes afslutningsvis, at Nutri-Score systemet i øjeblikket bliver administreret af én 

medlemsstat (Frankrig). Hvis en ernæringsmærkningsordning, der er baseret på Nutri-Score, skal 

etableres mere bredt på europæisk niveau, vil det være hensigtsmæssigt, at styringen af ordningen 

sker på EU-niveau. 

 

 

Bryggeriforeningen står til rådighed, hvis vores bemærkninger giver anledning til spørgsmål eller 

yderligere forklaring. 

 

Med venlig hilsen 

BRYGGERIFORENINGEN 

 
Caroline Demant Nordentoft 


