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Nedenfor stående kommentarer er udarbejdet af Varefakta, til høring journal nr.: 

2019-29-31-00038. 

Punkt 4: 

Det ser umiddelbar ud til, at der kommer til at mangle nogle lignende kriterier for fiskeprodukter med et 

højt indhold af grøntsager, altså et delvist vegetabilsk produkt med fiskevarer. Med ændringen af gruppe 

24 åbnes op for, at kødprodukter kan tilsættes en større andel vegetabilske ingredienser, men vi kan 

umiddelbart ikke se, at fx fiskefrikadeller med under 50 % fisk kan nøglehulsmærkes, da gruppe 22 kræver 

mindst 50 % fiskevarer.  

Punkt 6:  

Da kategorien hedder ”Helt eller delvist vegetabilske produkter” kunne man jf. eksemplet ovenfor 

angående fiskefrikadeller med under 50 % fiskevarer evt. tilrette denne kategori, så produkter i gruppe 25 

gerne må indeholde fiskevarer, men ikke kød. 

Punkt 9: 

Her bør det præciseres, hvad tilsatte sukkerarter dækker over, for er det okay at tilsætte fx rødbedepuré 

pga. sødende egenskaber? Eller tænkes der med ændringen blot på ”tilsat sukker” og ikke sukkerarter fra 

råvarer som fx rødbedepuré?  

Punkt 13:  

Ved at fjerne kravene til fedtenergiprocent kan en salat som fx coleslawsalat (tidl. gr. 31) med en 

forholdsvis høj andel af dressing og derved fedt, mærkes med Nøglehulsmærket på lige fod med andre 

salater med mindre fedt. Selvom kostrådene har fokus på at mindske indtaget af mættet fedt, så vil det i 

princippet være forkert at en forholdsvis fed salat kan mærkes med Nøglehulsmærket.   

Punkt 13:  

Der bør angives en specifik liste for produkter, for hvilke kravet om 2,0 g mættet fedt/100 g er gældende.  

Øvrige ændringsforslag:  

Det foreslås, at frugtmos/grød fx æblemos uden tilsat sukker kan mærkes med Nøglehulsmærket under 

gruppe 2.   

Høringssvar angående ”Høring om udkast til bekendtgørelse 

om anvendelse af Nøglehulsmærket på fødevarer m.v.” som 

erstatning for ”Bekendtgørelse nr. 238 af 22. marts 2018 om 

anvendelse af Nøglehulsmærket på fødevarer m.v.” 
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