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Til høringsparterne på vedlagte høringsliste 
 

 
Høring af retningslinjer for svangreomsorgen 
 
Sundhedsstyrelsen sender hermed ”Retningslinjer for svangreomsorgen” i hø-
ring. 
 
Retningslinjerne skal danne et fokuseret og hensigtsmæssigt fagligt grundlag 
for Sundhedsstyrelsens rådgivning til regionerne og kommunerne på svangre-
området og hermed give en fælles faglig ramme for organisering af svangreom-
sorgen i Danmark. Samtidig skal anbefalingerne skabe en national ramme for 
den vejledning og information, sundhedspersonalet giver til de gravide og deres 
familier. 
 
Retningslinjerne henvender sig til ledere, administratorer, beslutningstagere og 
sundhedspersonale i det regionale og kommunale sundhedsvæsen, herunder 
især praktiserende læger, jordemødre, obstetrikere, sygeplejersker og sundheds-
plejersker. 
 
Retningslinjerne er udarbejdet af Sundhedsstyrelsen med rådgivning og bidrag 
fra to arbejdsgrupper og en referencegruppe. Grupperne er sammensat af repræ-
sentanter for en lang række aktører omkring svangreomsorgen. Derudover hvi-
ler arbejdet på eksisterende anbefalinger fra 2013. 
 
Høringssvar bedes mærket ” Besvarelse af høringsmateriale om svangreom-
sorgen” i emnefeltet og sendes elektronisk til Sundhedsstyrelsen, Forebyg-
gelse, fob@sst.dk  med cc til Christine Brot chb@sst.dk senest den 3. februar 
2020. 
 
Jf. høringslisten er retningslinjerne sendt i bred høring. Hvis I vurderer, at der 
er relevante høringsparter, som ikke fremgår af høringslisten, bedes I venligst 
give os besked. I er velkomne til at videresende høringsmailen. 
 
På forhånd tak for jeres bidrag. 
 
Med venlig hilsen 
 
 
Niels Sandø 
Enhedschef, Forebyggelse 


