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Høringssvar vedrørende anbefalinger for tværsektorielle forløb for voksne med 
erhvervet hjerneskade  
 

Sundhedsstyrelsen har den 9. april 2019 udsendt anbefalinger for tværsektorielle forløb for 
voksne med erhvervet hjerneskade i høring. Hjerteforeningen ønsker at afgiv høringssvar. 

Andelen af hjertestopoverlevere er steget markant siden 2001. Denne positive udvikling 
skal ses i sammenhæng med et optimeret præhospitalt beredskab, større tilgængelighed 
af hjertestartere i det offentlige rum og ikke mindst, at flere danskere træder til ved 
hjertestop uden for hospital. Udviklingen forventes at fortsætte også i de kommende år, og 
derfor vil der med et stigende antal hjertestopoverlevere følge et øget behov for et 
kvalificeret og evidens-baseret neurorehabiliteringstilbud til denne patientgruppe. 

Hjerteforeningen finder det på den baggrund afgørende, at ”Anbefalinger for 
tværsektorielle forløb for voksne med erhvervet hjerneskade” eksplicit omfatter 
hjertestopoverlevere både med fokus på behandling og neuropsykologisk screening, så 
hjertestopoverlevere med erhvervet hjerneskade efter hjertestop henvises til faglige 
kvalificeret efterbehandlingsforløb. 

Vi håber derfor, at det i den endelig version kan blive tydeliggjort, at patientgruppen er 
omfattet af anbefalingerne, og at der dermed også skabes fokus på at identificere patienter 
med behov for denne rehabiliteringsindsats. 

Med venlig hilsen 

 
Anne Kaltoft  
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