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Bilag 1: Fokuserede spørgsmål 
 

1) Lokalbehandling med til non-steroidt antiinflammatorisk middel immunkompetente patienter med 

aktinisk keratose i ansigt og hårbund. 

Population Immunkompetente 
patienter med aktinisk 
keratose i ansigt og 
hårbund 

Lægemiddel Formulering Sammenligningsdosis 

Diclofenac Gel, 30 mg/g (3%) 2 gange dagligt i 2-3 
mdr. 

Outcome Tidspunkt  Mindste kliniske 
relevante forskel 

Effekt 

Total fjernelse af aktinisk 
keratose 

8 uger efter behandling Ingen synlig aktinisk 
keratose 

Bivirkninger 

Hudreaktioner på 
applikationsstedet 

Under behandling Synlige 
hudforandringer 

Frafald grundet bivirkninger Under behandlingen  

 

2) Lokalbehandling med immunmodulerende middel til immunkompetente patienter med aktinisk 

keratose i ansigt og hårbund. 

Population Immunkompetente patienter 
med aktinisk keratose i ansigt 
og hårbund 

Lægemiddel Formulering Sammenligningsdosis 

Imiquimod Creme 50 mg/g (5%) 3 gange ugentligt i 4 uger, 4 
uger uden, igen 3 gange 
ugentligt 4 uger. 

Imiquimod Creme 37,5 mg/g (3,75%) 1 gang dagligt i 2 uger, 2 uger 
uden, igen 1 gang dagligt i 2 
uger. 

Outcome Tidspunkt  Mindste kliniske relevante 
forskel 

Effekt 

Total fjernelse af aktinisk keratose 8 uger efter behandling Ingen synlig aktinisk keratose 

Bivirkninger 

Hudreaktioner på applikationsstedet Under behandling Synlige hudforandringer 

 



 

2 
 

3) Lokalbehandling med cytostatikum i kombination med salicylat til immunkompetente patienter 

med aktinisk keratose i ansigt og hårbund. 

Population Immunkompetente patienter 
med aktinisk keratose i ansigt 
og hårbund 

Lægemiddel Formulering Sammenligningsdosis 

5-Fluorouracil, Salicylsyre Kutanopløsning 5 mg/g + 100 
mg/g 

1 gang dagligt i 12 uger 

Outcome Tidspunkt  Mindste kliniske relevante 
forskel 

Effekt 

Total fjernelse af aktinisk keratose 8 uger efter behandling Ingen synlig aktinisk keratose 

Bivirkninger 

Hudreaktioner på applikationsstedet Under behandling Synlige hudforandringer 

 

 

 

4) Lokalbehandling med diterpen ester til immunkompetente patienter med aktinisk keratose i ansigt 

og hårbund.  

 

Population Immunkompetente patienter 
med aktinisk keratose i ansigt 
og hårbund 

Lægemiddel Formulering Sammenligningsdosis 

Ingenolmebutat Gel 150 µg/g 1 gang dagligt 3 dage i træk 

Outcome Tidspunkt  Mindste kliniske relevante 
forskel 

Effekt 

Total fjernelse af aktinisk keratose 8 uger efter behandling Ingen synlig aktinisk keratose 

Bivirkninger 

Hudreaktioner på applikationsstedet Under behandling Synlige hudforandringer 
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5) Lokalbehandling med non-steroidt antiinflammatorisk middel til immunkompetente patienter med 

aktinisk keratose på krop. 

Population Immunkompetente patienter 
med aktinisk keratose på krop  

Lægemiddel Formulering Sammenligningsdosis 

Diclofenac Gel, 30 mg/g (3 %) 2 gange dagligt i 2-3 mdr. 

Outcome Tidspunkt  Mindste kliniske relevante 
forskel 

Effekt   

Total fjernelse af aktinisk keratose 8 uger efter behandling Ingen synlig aktinisk keratose 

Bivirkninger   

Hudreaktioner på applikationsstedet Under behandling Synlige hudforandringer 

 

6) Lokalbehandling med cytostatikum i kombination med salicylat til immunkompetente patienter 

med aktinisk keratose på krop.  

Population Immunkompetente patienter 
med aktinisk keratose på krop  

Lægemiddel Formulering Sammenligningsdosis 

5-Fluorouracil, Salicylsyre Kutanopløsning 5 mg/g + 100 
mg/g 

1 gang dagligt i 12 uger 

Outcome Tidspunkt  Mindste kliniske relevante 
forskel 

Effekt   

Total fjernelse af aktinisk keratose 8 uger efter behandling Ingen synlig aktinisk keratose 

Bivirkninger   

Hudreaktioner på applikationsstedet Under behandling Synlige hudforandringer 
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7) Lokalbehandling med diterpen ester til immunkompetente patienter med aktinisk keratose på krop. 

 

Population Immunkompetente patienter 
med aktinisk keratose på krop  

Lægemiddel Formulering Sammenligningsdosis 

Ingenolmebutat Gel 500 µg/g 1 gang dagligt 2 dage i træk 

Outcome Tidspunkt  Mindste kliniske relevante 
forskel 

Effekt   

Total fjernelse af aktinisk keratose 8 uger efter behandling Ingen synlig aktinisk keratose 

Bivirkninger   

Hudreaktioner på applikationsstedet Under behandling Synlige hudforandringer 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


