
 

 

 

29. januar 2016 

 

Sagsnr. 1-1010-185/1 

Reference LSOL 

T 72227810 

E  plan@sst.dk 

 

Til adressaterne på den vedlagte høringsliste  

Høring: Anbefalinger for kommunale forebyggelsestilbud til borgere 

med kronisk sygdom 

 

Sundhedsstyrelsen sender hermed ’Anbefalinger for kommunale forebyggel-

sestilbud til borgere med kronisk sygdom’ i offentlig høring.  

 

Anbefalingerne har til formål at fremme kvalitet og ensartethed af forebyggel-

sestilbud til borgere med kronisk sygdom. Anbefalingerne understøtter en prio-

ritering de tilbud, der er dokumentation for virker bedst eller vurderes som god 

praksis. Anbefalingerne skal samtidig understøtte kommunernes samarbejde 

med praksissektoren og regionerne, der kan henvise borgere til tilbud med en 

kendt kvalitet, uanset hvilken kommune der varetager opgaven. 

 

Anbefalingerne bygger videre på Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakker og 

supplerer Sundhedsstyrelsens øvrige publikationer i forhold til forebyggelse og 

sundhedsfremme, forløbsprogrammer mv.  

 

Anbefalingerne er henvendt til kommunerne men kan også anvendes i almen 

praksis og sygehusregi. Relevant personale på sygehuse og almen praksis bør 

have kendskab til anbefalingerne for at understøtte effektiv henvisning og kor-

rekt patientinformation fra sygehus og almen praksis.  

 

Anbefalingerne er udarbejdet af Sundhedsstyrelsen med inddragelse af en bredt 

sammensat arbejdsgruppe. Endvidere har der været tilknyttet eksterne konsu-

lenter til dele af arbejdet.  

 

Organisationerne på høringslisten modtager høringsmaterialet, der ligeledes er 

tilgængeligt på Høringsportalen. 
 

Kommentarer til udkastet bedes fremsendt elektronisk til Sundhedsstyrelsen, 

plan@sst.dk senest den 29. februar 2016. 

 

Eventuelle spørgsmål kan rettes til konst. sektionsleder Kirsten Hansen, ki-

ha@sst.dk. 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

Astrid Blom 

Sektionsleder   

Forebyggelse 

https://hoeringsportalen.dk/Hearing/Details/59218

