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Sundheds- og ZAldreministeriet
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Dato: 18. januar 2016
1057 Kgbenhavn K

Direkte tlf.: 33670017

E-mail: signeef@hjerteforeningen.dk

Sundheds- og ZAldreministeriet har ved mail af 22. december 2015 sendt forslag til lov om
elektroniske cigaretter m.v. i hgring.

Hjerteforeningen hilser lovforslaget velkomment. Der er behov for en hurtig og effektiv
lovgivning, pa et omrade, som i dag mangler regulering.

Overordnet set er Hjerteforeningen positiv over for lovforslaget. Hjerteforeningen mener dog,
at der er behov for yderligere beskyttelse af danskerne for at forebygge hjerte-kar-sygdomme
og andre livsstilssygdomme.

I bemaerkningerne til lovforslaget haefter Hjerteforeningen sig ved, at der er usikkerhed om de
helbredsmeessige effekter ved brugen af elektroniske cigaretter med eller uden nikotin og
ved udseettelse for damp fra sddanne produkter. Sundhedsstyrelsen papeger, at den
nikotinholdige damp, som udledes ved brug af elektroniske cigaretter, pavirker omgivelserne
og kan medfgre, at personer ufrivilligt udsaettes for damp (passiv eksponering). Derfor bar
der veere en beskyttelse af de samme grupper, som er omfattet af beskyttelse mod
udseettelse for tobaksrgg i Lov om rggfri miljger.
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Rygning med elektroniske cigaretter er med til at normalisere rygning i vores samfund, hvilket
er seerligt uheldigt for vores bgrn og unge.

Nikotin er en kendt risikofaktor for udvikling af hjertekarsygdomme, derfor ser
Hjerteforeningen med alvor p3, at elektroniske cigaretter har fundet starre anvendelse i
Danmark.

Konkret foreslar Hjerteforeningen, at §3.1 aendres til falgende tekst:

"8 3.1 Det er ikke tilladt at anvende elektroniske cigaretter med eller uden nikotin til forbrug af
damp pa:

1) arbejdspladser, herunder offshoreanleeg,

2) institutioner og skoler for bgrn og unge,

3) g@vrige uddannelsesinstitutioner,

4) indendgrs lokaliteter, hvortil offentligheden har adgang,

5) kollektive transportmidler og taxaer samt

6) serveringssteder.”

Hjerteforeningen er foruroligede over de sundhedsskadelige virkninger af de produkter, som
ikke er omfattet af leegemiddelloven. Undersggelser af de produkter, der findes pa markedet i
dag har vist, at der er mange stoffer i, som vi i dag ikke kender langtidsvirkningen af.
Hjerteforeningen er betaenkelige over for effekten af disse produkter, som fremadrette ogsa
vil vaere meget darligt reguleret med dette lovforslag. Hjerteforeningen henstiller til, at ingen
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far lov at ga ud med produkter, hvor langtidsvirkningen af indholdsstofferne ikke kendes.
Hjerteforeningen gnsker derfor, at udvide anmelderpligten for elektroniske cigaretter til bade
at omfatte produkter med og uden nikotin. Det vil i langt hgjere grad beskytte forbrugerne.

Hjerteforeningen foreslar derfor at 85.1 aendres til:
" Elektroniske cigaretter og genopfyldningsbeholdere med OG UDEN nikotin ma kun
markedsfares her i landet, hvis de er anmeldt til Sikkerhedsstyrelsen. ”

Hjerteforeningen hilser det velkomment, at der ikke ma reklameres for elektroniske
cigaretter over for offentligheden generelt. Foreningen er dog bekymret for, om elektroniske
cigaretter, der er blevet godkendt som lsegemiddel, til fx rygeafveenningsmiddel, vil kunne
markedsfagres og reklameres under en anden regulering.

Hjerteforeningen har en seerlig bekymring for elektroniske cigaretter med nikotin, fordi nikotin
ager risikoen for at udvikle hjerte-kar-sygdomme. Vi er foruroligede over, at en
markedsfaring af elektroniske cigaretter, som en form for nikotinsubstitution, blot vil fastholde
rygerne endnu laengere i vanen med at ryge og benytte sig af nikotinsubstitution.

Vi er endvidere bekymrede for, at der vil ske en normalisering af rygning og dampning, hvis

elektroniske ciaretter tillades som nikotinsubstitution. Derfor vil Hjerteforeningen anbefale
andre former for nikotinsubstitution og vejledning til rygestop.

Med venlig hilsen

B

Kim Hggh
Adm. direktar
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