styrelsen

Danish Health and Medicines Authority

Til adressaterne pa den vedhaftede heringsliste

Heoringsbrev

Sundhedsstyrelsen sender hermed udkast til National klinisk retningslinje for
behandling af alkoholathangighed i hering.

Formaélet med retningslinjen er at hgjne og ensarte kvaliteten af den
specialiserede alkoholbehandling i Danmark. Retningslinjen omhandler
behandling af voksne med alkoholathengighed. Det forventes, at gruppen med
bade svar psykisk sygdom og alkoholproblemer er emne for en anden national
klinisk retningslinje.

Malgruppen for retningslinjen er en bred vifte af behandlere, herunder
personale i alkoholbehandlingsinstitutioner (laeeger, sygeplejersker, psykologer,
socialrddgivere og padagoger mv.) og alment praktiserende laeger. Desuden
henvender retningslinjen sig til beslutningstagere indenfor omradet (kommuner,
regioner).

Retningslinjen er udarbejdet af en arbejdsgruppe nedsat af Sundhedsstyrelsen
bestdende af repraesentanter fra de involverede faglige selskaber og
interesseorganisationer. Ligeledes har en referencegruppe bestdende af faglige
og administrative reprasentanter vaeret inddraget og hert undervejs i arbejdet.

Det skal praeciseres, at retningslinjen kun beskaftiger sig med udvalgte dele af
behandlingsindsatsen péd alkoholomradet. De problemstillinger, som
retningslinjen omhandler, er prioriteret af den faglige arbejdsgruppe som de
omrader, hvor det er vigtigst at fa afklaret evidensen. Der er saledes ikke tale
om en udtemmende beskrivelse af evidensbaseret alkoholbehandling.

Udkast til den nationale kliniske retningslinje for behandling af
alkoholafhengighed er sendt i hering til de pa heringslisten anforte
organisationer, myndigheder mv. Dokumenterne forefindes pa Heringsportalen
www.hoeringsportalen.dk og kan ligeledes tilgés pa Sundhedsstyrelsens
hjemmeside www.sst.dk.

Sundhedsstyrelsen skal bede om bemarkninger og kommentarer til udkastet
fremsendt elektronisk til Sundhedsstyrelsen, Sygehuse og Beredskab pd
syb@sst.dk senest den 17. december 2014.

Eventuelle sporgsmal kan rettes til projektleder Marie Jakobsen
(majak@sst.dk).
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