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Lægeforeningen har modtaget udkast til lov om ændring af lov om forbud 

mod salg af tobak og alkohol til personer under 18 år og lov om forbud mod 

tobaksreklamer m.v. 

  

Overordnet støtter Lægeforeningen lovforslaget, idet den foreslåede skær-

pelse af lovgivningen på alkohol- og tobaksområdet vil styrke det forebyg-

gende arbejde med at nedsætte danskernes alkohol- og tobaksforbrug og 

dermed reducere forekomsten af en lang række følgesygdomme. 

 

Det er dog Lægeforeningens holdning, at regeringen bør arbejde mod at 

hæve aldersgrænsen for køb af alle alkoholholdige drikkevarer med en alko-

holvolumenprocent på over 1,2 til 18 år. En ensartet aldersgrænse på 18 år 

understøttes af Forebyggelseskommissionens anbefaling. Desuden vil en al-

dersgrænse på 18 år bringe Danmarks alkoholpolitik på linje med flertallet af 

de europæiske lande. 

 

På tobaksområdet mener Lægeforeningens desuden, at forbuddet mod to-

baksreklamer også bør omfatte et forbud mod markedsføring via emballa-

gen. Tobak skal ikke være synligt i butikkerne. Dette kan mindske særligt 

unges påvirkning af branding og markedsføring og derigennem reducere to-

baksforbruget. 
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