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Udtalelse om
hold af heste

1. Indledning

Op til 1950’erne blev de fleste danske heste brugt
som trakkraft i jordbruget eller til transport, som
kereheste eller rideheste. Efter bilens og iseer trakto-
rens fremfeerd blev hesten nesten overflodig som
arbejdsdyr. De tunge heste, som Den Jydske hest og
Den Belgiske hest, gik starkt tilbage til fordel for de
lettere typer, som egner sig bedre til ridebrug. He-
sten blev et sports- og hobbydyr.

Heste har lenge haft en serlig status i forhold til
de almindelige produktionsdyr, hvilket bl.a. viser sig
ved, at mange mennesker vegrer sig ved at spise
hestekod. I nogle sammenhenge har hesten lige-
frem opnéet en kultstatus. Efter at hesten nu for-
trinsvis holdes til rekreative og sportslige formal, er
dens sarstatus ikke blevet mindre tydelig. Dog er
det stadig sddan, at heste opdrettes og holdes for
menneskers og ikke for deres egen skyld; og der kan
sdledes opsta konflikter mellem hensynet til heste-
nes velfeerd og hensynet til menneskers behov og in-
teresser. Samtidig kan mennesker utilsigtet pa grund
af manglende viden komme til ~ direkte eller indi-
rekte — at gore skade pa deres heste.

Formalet med denne udtalelse er for det forste at
lokalisere mulige etiske problemer i, hvordan heste
avles, opdrattes, holdes og bruges. For det andet at
foresla veje til forebyggelse eller afhjlpelse af sa-
danne problemer.

2. Hestehold i Danmark

Antallet af heste i Danmark kan kun opgeres tilner-
melsesvist, idet kun heste pa landbrug over 5 ha er
omfattet af den officielle statistik. Et kvalificeret
sken fra Landskontoret for Heste siger, at der i alt er
omkring 100.000 heste i Danmark.

Heste bruges dels til en razkke sportsgrene: dres-
sur, spring, trav, galop, military, distanceridning,
langdistancekersel og voltigering. Disse sportsgrene
dyrkes béde p4 elite- og amaterplan. Dels anvendes
en meget stor del af hestene til motion og anden
fritidsbrug. Desuden anvendes heste til naturpleje,
traekkraft, handicapridning, kedproduktion og un-
derholdning.

Brugere og avlere af heste er organiseret i for-
skellige foreninger, der igen er sammensluttet i fire
landsforbund: (1) Landsudvalget for Heste omfatter
de fleste hesteavlsorganisationer i Danmark. Her er
ca. 50.000 heste registreret med afstamningspapirer
fordelt pa 26 avlsforbund. Ejerne af disse heste kan
desuden, lige som ejerne af de resterende 50.000
heste, vaere medlem af et af de tre andre landsfor-
bund. (2) Dansk Ride Forbund omfatter hovedpar-
ten af alle rideklubber, i dag 422, og tegner 70.000
medlemmer. (3) Dansk Travsports Centralforbund
omfatter bade travsport og traveravl. Heri er ca.
6.000 aktive heste fordelt pa ca. 10.000 hesteejere.
(4) Foreningen til Den £Edle Hesteavls Fremme om-
fatter bade galopsport og avl af fuldblodsheste. Der
er ca. 5.000 aktive galopheste og ca. 300 medlem-
mer.

Hestesektoren har ifelge Landskontoret for He-
ste en omstning pd mange millioner kroner og
flere tusinde beskaftigede.

3. Regler for hold af heste

Hestehold er underlagt dyrevarnslovens generelle
bestemmelser, herunder ikke mindst de tre forste
paragraffer: §1 siger, at ,,dyr skal behandles forsvar-
ligt og beskyttes bedst muligt mod smerte, lidelse,
angst, varige mén og vasentlig ulempe®, og § 2 ,at
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»enhver, der holder dyr, skal serge for, at de behand-
les omsorgsfuldt, herunder at de huses, fodres, van-
des og passes under hensyntagen til deres fysiologi-
ske, adferdsmassige og sundhedsmassige behov i
overensstemmelse med anerkendte praktiske og vi-
denskabelige erfaringer”. Endelig hedder deti § 3, at
»rum eller arealer, hvor dyr holdes, skal indrettes pa
en sidan méde, at dyrets behov tilgodeses. Det skal
herunder sikres, at dyret har den fornedne bevaegel-
sesfrihed ogsd under optagelse af foder og drikke og
ved hvile. Dyr skal endvidere sikres mod vejr og
vind i overensstemmelse med deres behov.*

Dyrevernsloven indeholder desuden en rakke
bestemmelser, som giver justitsministeren mulighed
for at fastsztte nermere regler for hold af heste. I
den forbindelse kan n&vnes § 4, som giver mulig-
hed for at fastsztte regler om hestens ,,opholds-
arealer og opholdsrum og om inventaret heri, her-
under at opholdsrum og inventar skal godkendes,
for det tages i brug®, og § 5, der giver justitsministe-
ren mulighed for at ,fastsatte regler om hold af dyr
pé steder, hvor ejeren eller den, der forer tilsyn med
dyret, ikke bor.“ Der er ikke indtil nu fastsat sé-
danne regler for hold af heste.

Ifelge § 18, stk. 1, ma erhvervsmassig handel
med og opdrat af dyr kun drives med politimeste-
rens tilladelse. Det samme gzlder for drift af dyre-
pensioner og dyreinternater samt formidling af dyr.
Efter forarbejderne til bestemmelsen geelder kravet
om tilladelse til drift af bl.a. dyrepensioner, uanset
om driften har erhvervsmassig karakter, jf. FT
1990-91, tilleg A, spalte 758. Sdledes ma rideskoler,
med opdret og/eller pension, og hestepensioner
vurderes at vare omfattet af denne paragraf. Efter §
18, stk. 2, kan justitsministeren fastsatte regler om
indretning og drift af virksomheden, herunder om
krav, der kan stilles til personalet, og om tilsyn. Ind-
til videre har justitsministeren ikke fastsat regler pa
dette omrade.

4. Hestens natur

Tamhesten nedstammer fra vildhesten, som er et
steppedyr. Undersogelser af fritlevende tamheste

viser, at tamhesten har bevaret en meget stor del af
vildhestens adfeerd.

Hestens naturlige fede er graesser, urter og blade.
Den er meget selektiv bdde med hensyn til valg af
arter, og med hensyn til hvilke dele af planten den
vil &de. Hestens mave er relativt lille. Derfor har
hesten behov for hyppig indtagelse af sméa foder-
mengder. Hesten har en stor blindtarm og tyktarm,
hvor foderet forgares. Den er sédledes i stand til at
omsztte og udnytte betydelige mangder fiberrigt
foder. Hesten er skabt til megen bevaegelse og vil ga
langt efter fode. Den bruger 14-16 timer af degnet
pé at graesse. Hesten kan pé grund af specielt udvik-
lede sener i for- og bagben hvile stidende. Heste, som
gér ude hele éret, vil som regel udvikle et godt hér-
lag, og kan tale lave temperaturer, vind og nedber.
Nogle hesteracer, f.eks. islandske heste, er serligt
hérdfere, hvad dette angar.

Som steppedyr er hesten tilpasset til at faerdes i
dbent terran. Derfor har hesten en veludviklet syns-
sans, og flugt er en vasentlig del af dens naturlige
»forsvar®, Hestens synsfelt er meget stort, fordi oj-
nene sidder pa siden af hovedet. Heste kommunike-
rer indbyrdes med kropsholdninger, mimik og lyde.
Qrer og leber er meget bevagelige. Bl.a. fordi det
ydre ore er meget bevageligt, kan hesten opfatte og
adskille lyde meget bedre end mennesket. Hesten
bruger lugtesansen til at undersoge nye ting, bide
nzre og fjerne. Lugt spiller ogsa en rolle f.eks. ved
hoppens genkendelse af sit fol og ved valg af foder.

Hesten er et flokdyr. I naturen lever heste i ha-
remsflokke. En hingst til to eller flere hopper med
afkom. Hingstene lever i ungkarleflokke indtil de
bliver i stand til at etablere sig et harem. Gamle
hingste, der har mistet deres harem, lever alene.
Ungdyrene bliver i flokken, til de er op til fire ar.
Inden for flokken dannes et hierarki. Styrke og stor-
relse er vigtige kendetegn for en placering i hierar-
kiet, men ogsa psykisk styrke og erfaring spiller en
rolle, f.eks. kan en ®ldre hoppe vere flokleder
blandt fritlevende heste.

Med til det sociale hesteliv horer ogsé krops-
pleje. Umiddelbart efter folingen slikker hoppen sit
fel. Nar follet bliver en uge gammelt, vil fol og
hoppe gensidigt nippe hinanden, og nar fellene er
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2-3 uger, vil de gensidigt nippe hinanden. Denne
gensidige kontakt er ogsé almindeligt forekom-
mende mellem voksne heste og har formentlig bade
en social- og en hudplejeeffekt.

Unge hopper bliver brunstige forste gang, nar de
er 1 til 1% ar, athangigt af hvorndr pé aret de er
fodt. I naturen kommer hopperne i brunst i februar-
marts méined og fortsatter til august ~ september,
hvis de ikke bliver draegtige. Hoppen bliver brunstig
ca. 9 dage efter foling, ,felbrunst®, og herefter er den
brunstig hver 3. uge indtil dregtighed. Dragtig-
heden varer ca. 11 méaneder. I naturen kan hoppen
blive ved med at fa fol, til den er omkring 20 r. Et
nyfedt fel dier 6-8 gange pr. time. Nér follet er 5
méneder, dier det ca. en gang pr. time. Hoppen fra-
venner follet, nar det er 8-9 méneder gammelt —~
altsa tre til fire maneder for den neste foling. Hvis
hoppen ikke er dregtig, far follet lov til at die i len-
gere tid. Ndr follet er et par uger, begynder det at
lege med andre fol.

5. Tamhestens liv

Et hesteliv i Danmark afviger pé flere punkter ve-
sentlig fra et liv for fritlevende heste. I det folgende
gennemgds forskellige sider af hestens tilvarelse.

a. Opstaldning

Avlsheste star i bestninger, der typisk har mellem
2 og 10 hopper. Disse gir oftest lose i bokse og kom-
mer hyppigt pa fold. Derimod findes brugshestene
pé rideskoler, hestepensioner og i treeningsstalde
med op til 80-100 heste. Hovedparten af disse heste
stdr opstaldet i enkeltdyrsbokse pé 7-10 m?. Boksene
er for neden afgranset af massive vaegge og er for
oven forsynet med tremmer, s& hestene kan orien-
tere sig. Rideskoleheste opstaldes ofte i spiltov, dvs.
at hesten stér i en bés, bundet med hovedet op mod
en veeg. Bdsen afgranses typisk af en skilleveeg med
en hejde pé 1,2 m langs hestens sider og er &ben bag
hesten ud mod staldgangen. Spiltovet fylder ca. 4 m?
til en stor hest. Det optager séledes vaesentlig min-
dre plads end en boks og er dermed billigere. Der-

for ses det tit, at rideskolens egne heste stir i spiltov,
mens heste pé pension pé rideskolen star i bokse.
Inden for de senere &r er det blevet mere almindeligt
at opstalde heste i lesdrift. Her gr flere heste sam-
men i en stor boks med mindst 10 m?pr. hest. Det er
dog indtil videre hovedsageligt fol og ungheste, der
opstaldes pa denne méde.

Det er vigtigt, at heste har kontakt til andre he-
ste. Det kan ske i den dbne boks, hvor hestene bade
kan se og rere hinanden, og det kan ske i losdriften
og selvfolgelig pa folden.

Lige meget hvilket staldsystem, der er tale om,
har hesten behov for frisk luft og en ter og ren
bund. Det betyder, at der skal foretages jeevnlig ud-
mugning (hvis der ikke er tale om et dybstroelses-
system). Endvidere er det meget vigtigt, at stalden
og inventaret er udformet p en méde, sa hesten
ikke kan komme til at gore skade pa sig selv. I de
dbne bokse og lesdriften er det desuden vigtigt, at
hestene accepterer hinanden, s& man undgar alvor-
lige problemer med aggression. Heste, der ikke bli-
ver accepteret i flokken, ber tages ud. Det stiller
store krav til passeren at fa et losdriftsystem til at
fungere godt.

b. P fold

Det er ret almindeligt, at heste lukkes pa fold i kor-
tere eller lengere perioder af dagen, selv om der sta-
dig er heste, som altid holdes pa stald, bortset fra de
tidspunkter, hvor de trznes. Tiden pa fold kan vari-
ere fra en time et par gange om ugen til hele degnet.
Om vinteren er folden ofte en sikaldt jordfold, et
mindre omréde uden grasvaekst, som naturligt bli-
ver meget optraddt. Man kan her udlagge f.eks. halm
til beskaeftigelse. Det er vigtigt, at folden er udformet
uden snavre passager og spidse vinkler, siledes, at
der altid er mulighed for at undvige dominerende
artsfeeller. Hegnstraden ma ikke veere af pigtrad, den
skal vare synlig, og den skal kunne knakke, hvis
hesten far viklet benet ind i trdden, s& der ikke sker
alvorlige skader. Det er desuden vigtigt, at hestene er
fortrolige med hinanden.

Inden for galopsporten bliver hestene normalt
udelukkende motioneret med rytter, hvorimod der
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inden for travsporten er tradition for at sette he-
stene pa fold.

Rideheste har meget forskellige vilkar. Der er en
tendens til, at jo mere ambities rytteren er og jo
mere kostbar hesten er, jo mindre kommer hesten
pé fold; oftest da alene eller kun sammen med en
enkelt anden hest. Dette skyldes frygt for slagskader,
men der er ogsd nogle, der mener, at hesten bliver
udmattet af at ga pa fold, og at den derfor vil vare
mindre motiveret for trening. Som alternativ eller
supplement til fold bliver iser galop- og trav- heste
motioneret enkeltvis i skridtmaskiner — typisk i
form af en karussel, hvor hesten gir mellem to pla-
der.

I spergsmalet om brug af fold, udger hingstene
et specielt problem, idet voksne hingste normalt
ikke kan g4 sammen og selvfolgelig ikke kan ga sam-
men med hopper, man ikke ensker bedakket. Sam-
tidig er der fare for, at hingsten forseger at bryde ud
og kommer til skade, hvis den gar pé en fold for sig
selv. Det er derfor, ndr der ses bort fra travsporten,
ikke almindeligt, at hingste gir pé fold, og de fleste
hingste lever siledes meget isoleret.

Inden for galopsporten kastreres kun klaphing-
ste (hingste, hos hvem én eller begge testikler er ble-
vet i bughulen) og hingste, som er svare at styre. I
travsporten antages det, at ca. en tredjedel af hing-
stene kastreres. Inden for ridesporten derimod
kastreres de fleste hingste, safremt de ikke bliver
avlsgodkendt. Séledes er det ret fa rideheste, der ikke
bliver kastreret.

c. Fodring

Hesten fodres som hovedregel med et tilskudsfoder,
der indeholder korn, proteinfodermidler, vitaminer
og mineraler, kombineret med grovfoder i form af
halm, he, ensilage, guleradder, roer m.m.. Tilskuds-
foder betegnes og anvendes ofte fejlagtigt som et
fuldfoder. Det er stadig ret almindeligt, at fodre med
et feerdigblandet tilskudsfoder og hertil give ho el-
ler halm i begrenset maengde. En foderration pa 3
kg er fortaret pa under 10 minutter, dvs. at en hest,
der bliver fodret 2-3 gange dagligt, vil bruge mindre
end % time om dagen pd at &de. Det er kun en

brekdel af den tid en fritlevende hest vil bruge pé at
grasse, og den fr ikke opfyldt behovet for sma og
hyppige fodringer. Opstaldede heste vil i stedet
bruge meget tid pé at ade halm, af hvilket de kan
fortare op til 10 kg pr.dag. Heste med kronisk ho-
ste stdr oftest pa spaner og far kun lidt strdfoder,
hvilket giver problemer med fordejelsen og tilbaje-
lighed til gnaven i traeveerket.

Det er dog i de senere ar blevet mere almindeligt
at fodre heste med en sterre andel af grovfoder i
form af ho eller gresensilage. Ho og ensilage inde-
holder mere energi og protein end halm, hvorfor
man ved fodring med dette kan begrense mangden
af tilskudsfoder. Dette medferer, at hesten i et me-
get leengere tidsrum kan vare beskaftiget med at
&de et attraktivt og naringsholdigt foder.

d. Opdreetning

Hopper szttes normalt til hingst eller insemineres
fra trearsalderen. De fleste fol fodes pé en ejendom
med fa heste. Det indebearer, at mange fol vokser op
uden kontakt til andre fol. Dog er det blevet mere
almindeligt, at follet, nar det vennes fra hoppen,
flyttes til en flok, hvor fel fra flere opdrettere gir
sammen i lesdrift. Her er de, til de er ca. 2,5 ér.

Follet fraveennes oftest, nr det er 5-6 méneder.
Her bliver det flyttet i sin egen boks pa stedet, sat
ind i en flok, eller det bliver solgt. Er der tale om et
billigt fel, vil det muligvis blive solgt til en mindre
ambitigs rytter, der satter follet i en boks pa en pen-
sion, hvor der ikke er andre fol. Er det derimod et
fol, man forventer sig noget af, kan det blive solgt il
en stald, hvor man bl.a. opkeber fol med senere op-
treening og salg for oje. Her har follet ofte gode mu-
ligheder for at veere i kontakt med jevnaldrende. De
fleste fol kommer pa fold dagligt, hvor de har mulig-
hed for at bevage sig frit. Motion ved leg i flok er
vigtigt for muskel- og knogletilpasning for ibrugtag-
ning.

For at forebygge problemer i hestens senere liv,
er det meget vigtigt, at follet fra starten handteres
rigtigt. Allerede nar follet er hos hoppen, skal det
lzere at omgds mennesker. F.eks. bor follet tidligt
prove at fa grime p4, at blive trukket, std bundet, fa
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loftet ben osv. Denne daglige kontakt med menne-
sker er en vigtig forudseetning for, at hesten senere
kan handteres og tranes, uden at det bliver nodven-
digt at udsatte den for vold og anden unedig tvang.

e. Start pa treening

Hvorndr hesten settes i treening, athzenger meget af,
hvad den skal bruges til. Man kan her isar skelne
mellem galop-, trav- og rideheste.

Galopheste pabegynder deres trening, nar de er
omkring halvandet dr gamle, travheste nir de er
mellem halvandet og to &r, og rideheste nir de er
mellem to et halvt og fem ar. Det precise tidspunkt
for pabegyndelse af trzning bestemmes indenfor
den professionelle del af hestesporten af, hvorndr pa
aret hesten er fodt. Alle heste fra en bestemt drgang
skal nemlig vzere klar, nar s@sonen for lgb eller pro-
ver starter. Det betyder, at man inden for vaedde-
lebsavlen bestraber sig pa at fa folingerne de forste
maneder pd dret og inden for ridehestepraksis om
foréret,

Det er klart, at ingen har interesse i, at heste bli-
ver odelagt, fordi de for tidligt bliver udsat for hard
treening. Men samtidig er det ogsé givet, at skono-
miske interesser kan trakke i retning af at tage he-
sten i brug sé tidligt som muligt: Jo yngre hesten er,
ndr den bliver redet til, jo billigere vil den ferdige
hest vere. Jo tidligere potentielle avlsheste kan fa
afprovet deres brugsegenskaber, jo mere effektiv vil
avlen pa kort sigt veere.

Dyrlager og andre fagkyndige har givet udtryk
for, at mange heste i Danmark slides op for tid pa
grund af for tidlig og forkert ibrugtagning og/eller
forkert og for kraftig fodring. Denne pastand ber
undersoges nermere, og der ber fra de relevante
organisationers side tages initiativer til at sikre, at
der ikke bestdr ekonomiske og sportslige incita-
menter til for tidlig og for hard traning af heste.

f. Treening

Ved trzningen af hesten kan det vere nedvendigt
klart at markere, at det er mennesket, der bestem-
mer. Heste er store dyr, som kan vare serdeles far-

lige, hvis ikke de er under sikker menneskelig kon- -
trol.

Dog er det altafgerende, ud fra en etisk betragt-
ning, at der traekkes en klar linie mellem, p4 den ene
side en konsekvent og fast behandling af hesten, og
pa den anden side voldelig fremfeerd. Voldelig frem-
feerd og herunder affektbetonet adferd over for he-
sten mé ikke forekomme. Har man ikke tempera-
mentet og personligheden til i praksis at holde sig pa
den rigtige side af graensen, ber man ikke have med
treening af heste at gore.

Det er rddet bekendt, at der inden for traning af
sportsheste eksisterer forskellige opfattelser af, hvor
grensen mellem hird trening og vold over for he-
sten skal traekkes. Et eksempel er anvendelse af si-
kaldt barring i forbindelse med springtraning. Bar-
ring kan vare bevidst at ride hesten ind i springet,
sd den slar sig. Det kan ogsa vere at sl hesten over
forbenene i springet, enten med en kep eller ved at
man lofter den everste bom. Formalet skulle vare,
at fa hesten til at lofte benene mere, si den derved
springer hojere.

Der er brug for at se naermere pa de forskellige
»hjelpemidler®, som finder udbredt anvendelse i
forbindelse med traning: spore, pisk, specielle bid,
specielle tojler, fastbinding af tunge o.lign.

Netop tranere har et serligt ansvar for at udvise
en anstendig og respektfuld adferd over for hesten,
da de ofte fungerer som forbilleder for de mange
unge mennesker, der feerdes i hestemiljoet.

g. Hesten som atlet

Nar en hest bruges til en eller anden form for fysisk
arbejde, som dressur, springning, vaddeleb, mili-
tary, terreenkersel eller distanceridning, er den at
betragte som en atlet. Den skal have opbygget smi-
dighed og styrke. Ligesom hos menneskeatleter er
det hos hesten vigtigt, at treeningen til disse feerdig-
heder altid foregér efter et program, der passer til in-
dividets fysiske og psykiske status.

For de heste, der skal yde topprestationer i kon-
kurrencesammenhzng, kan der vare et incitament
til at presse dyrene ud over, hvad der kan anses for
etisk acceptabelt. Séledes er radet bekendt med, at
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det ikke er ualmindeligt inden for visse konkur-
rencediscipliner pa forskellig made at medicinere
heste, f.eks. med smertestillende midler, siledes at
de kan gennemfore prastationer, som de uden me-
dicin ikke ville kunne bevages til.

Dette minder meget om tilsvarende problemstil-
linger for menneskelige idretsudevere — dog med
den afgerende forskel, at hesten er helt uden skyld
i, hvad den bliver udsat for, og at den ikke selv har
fordel af at klare sig godt i konkurrencesammen-
hang.

Problemerne med heste, som i konkurrence-
sammenhzng presses ud over, hvad der kan anses
for etisk acceptabelt, kan ikke alene lases gennem
regler. Det er nedvendigt med en holdningsendring
hos nogle af de ansvarlige. De forskellige ridefor-
bund har her en vigtig opgave.

h. Hovpleje

En vigtigt ting for alle typer af heste er, at de sikres
en korrekt hovpleje, dvs. at hovene jevnligt skal be-
skares. Beskaring og skoning af heste kan i dag
foretages af hvem som helst. Dette er ikke betryg-
gende. Korrekt beskaring og skoning forudsatter
anatomisk og teoretisk indsigt. Fejl kan ikke alene
medfere smertefulde tilstande hos hesten, men kan
ogsé fore til alvorlige, kroniske skader. Sddanne fejl
forekommer desverre alt for tit. Personer, der be-
skarer heste, bor derfor vere uddannede beslag-
smede. Reglen bor dog indferes med en overgangs-
ordning, da der ellers vil blive mangel pa beslag-
smede nogle steder i landet. Generelt ber heste have
sko pd sa sent som muligt og gerne vente til de er 5
ar eller udvoksede.

i. Adfeerdsforstyrrelser

Hyvis hesten ikke fir opfyldt sine basale behov, vil
den i forste omgang blive frustreret og evt. blive
svar at omgas. Ved lengere varende, forkert eller
utilstreekkelig pasning kan den udvikle egentlige
adferdsforstyrrelser. Hos heste benavnes disse for-
styrrelser ofte unoder og uvaner, hvilket antyder at
hesten selv skulle vaere ansvarlig for sin adfeaerd. Der
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kan f.eks. vare tale om en stereotypi, hvilket er en
adferdssekvens, der i meget konstant form gentages
mange gange efter hinanden, tilsyneladende uden
funktion. Stereotypier optrader hos dyr, der er for-
hindrede i at udfere en del af deres adfaerdsreper-
toire, eller som over en leengere periode ikke fir op-
fyldt deres naringsbehov. En almindeligt forekom-
mende adferdsforstyrrelse er stereotypien krybbe-
bidning. Lige som andre adfzrdsforstyrrelser indi-
kerer det, at der er noget galt i hestens milje.

Der findes flere mere eller mindre effektive me-
toder til at stoppe krybbebidning:
Et operativt indgreb, hvor en nerve og evt. en mu-
skel pé halsens underside skeres over.
Psykofarmaka.
Forsyning af hesten med en krybbebiderrem — en
lzederrem med en metaldel, der giver et tryk pd
svaelget og pa de muskler, der anvendes under
krybbebidning.
Placering af en eltrad, hvor hesten normalt bider,
som giver sted, nar den forseger at bide.
Det er selvfolgelig etisk uacceptabelt ikke efter bed-
ste evne at forsege at forebygge, at der opstér
krybbebidning og andre adferdsforstyrrelser.

6. Hesteskaebner

I det folgende gives eksempler pa livsforleb for en
billig og en dyrere hest. Begge heste lider en trist
skabne. Eksemplerne illustrerer problemer, som er
jevnligt forekommende; men det er svart at sige
noget sikkert om, hvor udbredte de beskrevne pro-
blemer er.

a. Den billige hest

Hesten er opdrattet privat, hos ikke-professionelle
ejere. F.eks. er det almindeligt at lade sin hoppe fa fol
uanset hoppens kvalitet. Treening af dette afkom
foregir ofte af ejer selv eller af en ung pige, der har
redet lidt. Der er altsé ikke nedvendigvis serget for
professionel vejledning. P4 grund af en ofte mangel-
fuld traning, pa grund af hestens manglende med-
fodte egenskaber og ikke mindst pa grund af forkert
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eller mangelfuld fodring og pleje bliver hesten aldrig
nogen topatlet. Den er muligvis ikke opdraget kon-
sekvent, hvilket kan medfere uregerlighed og frygt.
Alt sammen noget der kan give en kompliceret og
farlig hest. Den bliver solgt, og nye ejere kan forsege
sig med mere eller mindre professionelle metoder.
For det meste lykkes det ikke, og hesten salges igen.
En hest kan blive 20-30 4r, sd den kan nd at flytte
mange gange, hvis den ikke bliver halt eller far an-
den skade, der medforer aflivning.

b. Den dyrere hest

Hesten er opdrattet privat eller hos en mere profes-
sionel avler. Ejeren, som har nogle forventninger til
afkommet beholder det méske og traner det selv el-
ler benytter en professionel traner. Eller méske vel-
ger han at szlge follet. Da der er avlsmessige oplys-
ninger pd afkommet vil man ofte vere interesseret
i at fremstille dyret til kdring eller egnethedstest. Er
der tale om en hoppe, er der gode muligheder for
karing, men er der tale om en hingst, er der kun lille
mulighed for kdring. Resultatet af fremstillingen far
stor indflydelse pa den pris, dyret senere kan ind-
bringe, og om det evt. er vard at avle videre pa.

Nir en hest sattes i treening hos en professionel,
koster det selvfolgelig penge, derfor ma det ikke tage
for lang tid. Det er ikke ualmindeligt, at en ridehest
gores klar til de mindre dressur- og springklasser pa
3 méneder eller mindre. Den hurtige trening er
ikke altid forenelig med hestens psykiske og fysiske
udvikling, hvorfor der kan opsté problemer — hesten
virker uvillig til at samarbejde med anvendelse af
hardere metoder til folge. Nogle heste kan klare
hérd ridning og vil fortsat forsege at gore deres ryt-
ter tilpas, hvor andre heste kan udvikle alvorlige
unoder, som at gé pé bagbenene — evt. sd voldsomt,
at de gar helt bagover, med stor risiko for rytteren.
Haérd héndtering kan desuden udvikle aggression
og/eller frygt overfor mennesker.

Inden for Dansk Varmblod, som er det storste
avlsforbund for sports-rideheste i Danmark, er man
begyndt at fremstille unghestene under rytter, inden
de er fyldt 3 ar, dvs. at de skal treenes fra de er ca. 214
ar. Der er ikke mulighed for at vente med trenin-
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gen, hvis hesten ikke er feerdig udviklet. For s gir
der et helt &r, inden man kan vere med igen. Er der
tale om en vaddelgbshest, er det endnu svarere,
idet der arrangeres lgb for specifikke argange, f.eks.
2-arslob, og man far altsé kun én chance for at stille
hesten i disse leb. Den succesrige hest bliver maske
solgt til en dygtig rytter til konkurrencebrug.

Hvis veeddelgbshesten falder igennem pé den
ene eller den anden méde, vil den normalt enten
blive aflivet eller solgt som ridehest. Vaddelobsheste
er avlet til at lobe steerkt, uanset om det foregar i
trav eller galop. Denne egenskab er ikke serlig for-
enelig med almindelig hyggeridning og isar ikke
med bern. P4 grund af den lave pris disse heste kan
erhverves for, havner de ofte hos ukyndige ryttere
og lider derefter samme skabne som beskrevet for
den billige hest.

7. Uddannelse af personer,
som beskeeftiger sig pro-
fessionelt med heste

En reekke af de personer, der beskeftiger sig profes-
sionelt med heste har en swrlig uddannelse.

Der findes for det forste en statsanerkendt ud-
dannelse til staldmester, hvilket svarer til at vare ud-
dannet faglert landmand med heste som speciale.
En staldmester har en teoretisk og praktisk uddan-
nelse, som opnds gennem ophold pé landbrugsskole
og gennem praktikophold. Ud over at lere om fod-
ring, pasning, opstaldning, markdrift m.m., har
staldmestereleverne ogsé kursus i undervisnings-
lzere, og de gennemgdr en instrukteruddannelse.
Uddannelsen udbydes pé to landbrugsskoler og va-
rer tre et halvt &r. Uddannelsen sigter primert pé, at
staldmesteren skal kunne fodre og passe heste, men
han/hun vil ogsé veere i stand til at undervise begyn-
dere og motionister pa f.eks. en rideskole.

En lignende ogsé anerkendt uddannelse findes
blandt ehvervsuddannelserne pa nogle tekniske sko-
ler — dyreassistent uddannelsen. Denne uddannelse
varer 3 ar og 8 mdr. og veksler ligeledes mellem
praktik pa godkendte praktiksteder og tre skole-
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ophold pd i alt 52 uger. Eleverne kan specialisere sig
indenfor heste og lerer stort set det samme som
staldmestereleverne. Dyreassistenter bliver typisk
ansat pé rideskoler, stutterier, hingstestationer,
hestehospitaler, salgsstalde, pensionsstalde mm.

Dansk Ride Forbund og Dansk Ride-Instrukter
Forening stir sammen for en traner- og en berider-
uddannelse. Disse uddannelser er ikke statsaner-
kendte. Treneruddannelsen tager 3 ar og er opdelt
i3 dele. 1. del foregar hovedsagelig pé lerestedet og
varer 20 maneder. Her undervises i almindeligt
forekommende arbejdsopgaver pé en rideskole. 2.
del varer 3 x 6 uger og foregér pd Vilhelmsborg
ridecenter. Udover det ridemassige undervises der
bl.a. i undervisningslere, anatomi og fysiologi,
sundheds- og sygdomslere og fodringslere. 3. del
varer 7 maneder og foregdr pa lerestedet. Ud over
ridning undervises der her mest i administrative
opgaver. Der afsluttes med eksamen.

Berideruddannelsen tager yderligere 3 ar og in-
deholder ud over ridning mest administrative opga-
ver og undervisning af andre ryttere. Der afsluttes
med eksamen. Bide trenere og beridere er typisk
ansat pé rideskole, stutteri, salgsstald eller lignende.
Udover grundlen tjener de i modsetning til stald-
mestre og dyreassistenter ekstra pa tilridning af he-
ste, undervisning og pa at vare daglige ledere. En
berider vil typisk vere tilknyttet starre rideskoler, og
en berider kan have tranerelever ansat.

Desuden er det muligt at blive uddannet som
travtrener. Dansk Travsports Centralforbund ud-
danner travtrenere. For at komme i gang med ud-
dannelsen skal man besta en kere- og teoriprove.
Nér denne prove er bestdet, har man licens til at
kore amaterlob og mulighed for at lave en uddan-
nelsesaftale med en professionel travtraner.

Man skal besta et 1- uges grundkursus i heste-
kundskab og vare 1. mand, ogsa kaldet jockey, i stal-
den i mindst 3 &r hos en professionel travtraner og
slutte af med at bestd endnu et 1-uges kursus. Her-
efter har man licens til at kere i alle professionelle
leb, og som uddannet travtraner kan man nu sege
opstaldningsplads. Det vil sige, at man kan blive
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ansat i en stald, tage heste i treening, anmelde heste
til 1ob og ansette en jockey.

Der eksisterer ikke nogen formaliserede uddan-
nelser inden for galopsporten.

Det er af vaesentlig betydning, at alle der arbej-
der professionelt med heste har en tilstreekkelig ud-
dannelsesmessig baggrund herfor. Ikke mindst er
det vasentligt med viden om hestens fysiologiske,
adferdsmeessige og sundhedsmeessige behov. Det er
Rédets indtryk, at der inden for flere af de navnte
uddannelser, herunder trener- og berideruddan-
nelsen, er behov for i hejere grad end det nu er til-
feldet at sikre en grundig og uvildig undervisning i
disse emner.

8. Undervisning af brugere
af heste

Nér born begynder i en rideskole, vil de typisk mod-
tage praktisk rideundervisning. Senere kan rytteren
ved siden af den grundleggende rideundervisning
deltage i ridemarkeundervisning, som er et mere
teoretisk undervisningsforleb udarbejdet af Dansk
Ride Forbund. Forlgbet er opdelt i 5 marker. Denne
undervisning forestas af aktive klubmedlemmer,
som selv har modtaget undervisning i emnerne og
afsluttet med en preve. Hvert merke opnés af den
enkelte rytter efter afleggelse af prove. Den teoreti-
ske undervisning omfatter lidt om héndtering af
hesten, benavnelse af hestens enkelte kropsdele
m.m., fodringslare og lidt om adferd. Oven i den
teoretiske del kraves stigende men grundleggende
ridefeerdigheder. Det bliver mere udbredt, at ride-
skoler opfordrer rideelever til at tage ridemeerker.

Der er mange frivillige kurser og foredrag, f.eks.
i rideklubber og pa landbrugsskoler.

Dansk Ride Forbund udbyder endvidere mange
mindre kurser for undervisere, ryttere, handicap
undervisere, kurser for officials og kurser for klub-
bestyrelser. Desuden udbydes en del andre mindre
kurser og uddannelser: dyreadferdsterapeut, heste-
masser, hestehusholdningskursus m.m.
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Det er vigtigt, at ryttere og andre, som beskfti-
ger sig med heste, ved siden af den pratiske under-
visning far viden om hestens natur og dens behov.

Der ber formuleres etiske normer for omgang
med heste, som alle, der har med heste at gere, stif-
ter bekendtskab med.

9. Radets anbefalinger

M Justitsministeren ber i medfer af § 4 i Dyrevaerns-
loven fastsatte regler om hestens opholdsarealer og
opholdsrum og om inventaret heri. Endvidere ber
Justitsministeren i medfer af § 18 fastsette regler
om indretning og drift af rideskoler og heste-
pensioner. Det anbefales, at der nedszttes et udvalg,
som har til opgave at komme med forslag til sa-
danne regler. I udvalget ber sidde reprasentanter fra
de relevante dyrevarnsorganisationer, fra Dansk
Ride Forbund og andre relevante hesteorganisa-
tioner, fra Dyrevarnsridet og Det Dyreetiske Rad.
B Foreninger, som organiserer ryttere og andre ud-
overe af hestesport, har pligt til at gere en konse-
kvent og malrettet indsats for at hindre, at heste i
forbindelse med treening og konkurrencer udsattes
for unedig tvang, at de presses til aget prastation
ved hjelp af medicinering eller fysiske ,,hjelpemid-
ler®, eller at de tager skade pd grund af for tidlig og
forkert ibrugtagning. Etiske regler for trening og
brug af heste bor formuleres og indg i forbindelse
med undervisning af ,,hestefolk“ pa alle niveauer.
B Alle, der arbejder professionelt med heste, bor
have en uddannelse, som sikrer, at de har indsigt i
hestens adfard, sygdomme og ernaringsbehov. Det
er Ridets opfattelse, at der pa en raekke af de eksiste-
rende uddannelser, herunder traener- og berider-
uddannelsen, mangler en grundig og uafhengig
undervisning i de pigeldende emner. Dette ber der
rettes op pa.

B Kun uddannede beslagsmede skal kunne beskare
og sko heste for andre. Der ber vare en overgangs-
ordning, siledes at der kan na at blive uddannet et
tilstreekkeligt antal beslagsmede.
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Bilag

Rddets aktiviteter i forbindelse med
udtalelsen

Rédet har behandlet hold af heste pa 6 meder i pe-
rioden fra august 1997 til februar 1998.

Radet har vaeret pé to ekskursioner. P4 den for-
ste besogte Radet en avler af fjordheste, en avler af
varmblodsheste, en rideskole og treningscentret
Blue Horse. P4 den anden besogte Rddet Charlot-
tenlund travbane.

Rédet har modtaget rdd og vejledning fra en
lang rakke hestekyndige personer. Af disse har chef-
konsulent Egon Fraehr, konsulent Dorte Rebbe og
dyrlege Jorgen Falk Renne ydet en serlig stor ind-
sats.

Merete Studnitz fra Danmarks Jordbrugsforsk-
ning, Afdeling for Sundhed og Velferd, har funge-
ret som faglig sekreter.



. o Grennegérdsvej 8 Telefon: 3533 3075
Det Dyr eetiske Rad 1870 Frederiksberg C  Fax: 3533 3022

e-mail: sbe@life.ku.dk

1. marts 2011

Att.: Jens Teilberg Sendergaard
Justitsministeriet
Dyrevelferdskontoret
Slotsholmsgade 10

1216 Kegbenhavn K

Vedr. hering over udkast til bekendtgerelse om uddannelseskrav til personer, der anlaegger
beslag pa heste.

Det Dyreetiske Rad har modtaget en henvendelse fra Justitsministeriet af 1. februar 2011 (Sagsnr.:
2008-5401-0048) vedr. hering over udkast til bekendtgerelse om uddannelseskrav til personer, der
anlegger beslag pa heste. Ridet anmodes om at komme med bemarkninger til udkastet.

Det Dyreetiske Rad har tidligere udtalt sig om uddannelseskrav til personer, der beskzrer og skor
heste for andre, nemlig i udtalelsen om hold af heste (marts 1998) og i heringssvar til rapporten
“Hold af heste” afgivet af Justitsministeriets arbejdsgruppe om hold af heste (24. februar 2006).

I'udtalelsen om hold af heste anferer Ridet, at korrekt beskzring og skoning forudsatter anatomisk
og teoretisk indsigt, og at der alt for ofte forekommer fejl, der kan fore til smertefulde tilstande for
hesten og alvorlige kroniske skader. Radet anbefaler derfor, at kun uddannede beslagsmede skal
kunne beskere og sko heste for andre. Radet papeger videre, at der bere vare en overgangsordning,
der sikrer, at der kan nd at blive uddannet et tilstrekkeligt antal beslagsmede.

I heringssvaret til arbejdsgrupperapporten noterer Radet sig med stor tilfredshed, at rapporten
leegger op til et lovkrav om relevant uddannelse for den, som vil beskzre eller besla andres heste.
Radet papeger, at der efter Ridets opfattelse pt. kun er én relevant uddannelse, nemlig
beslagsmedeuddannelsen, hvilket stiller en del personer, der i dag foretager beskzring/besléning,
usikkert. R&det anbefaler derfor, at det sikres, at uddannelseskravene bliver fastlagt naje, og Radet
gentager anbefalingen fra udtalelsen om hold af heste om, at der indenfor overgangsperioden skal
kunne uddannes et tilstreekkeligt antal personer til opgaven.

Det Dyreetiske RAd hilser pa den baggrund udkastet til bekendtgerelsen om uddannelseskray til
personer, der anlzgger beslag pi heste, velkomment som et skridt i den rigtige retning. Radet
minder dog samtidig om, at ogsd trimning og beskzring af hove kan give anledning til
velferdsmassige problemer. Radet opfordrer derfor til, at der ogs stilles krav om, at beskering af
hove pd andres heste kun ma udferes af personer, der har en passende uddannelse. En mdde at
héndtere dette pa kunne efter Ridets mening vere at organisere uddannelsen til beslagsmed saledes,
at fag med relevans for beskzring fx samles i forste del af uddannelsen, og at personer, der gnsker
alene at uddanne sig i beskering, dermed kunne tage denne del af uddannelsen uden at skulle
gennemfore hele uddannelsen til beslagsmed.

Det Dyreetiske Rad henleder samtidig opmarksomheden p4, at personer allerede under
uddannelsesforlebet til beslagsmed beskarer hove og lzgger beslag pé heste. Radet er bekendt med,



at dette kan foregd meget tidligt i uddannelsesforlabet, i visse tilfzlde uden tilstrekkelig
supervision, hvilket ligeledes kan medfare de tidligere omtalte velferdsmassige problemer. Sa vidt
Rédet er orienteret, er spergsmalet om supervision inddraget ved etablering af lzrlingekontrakten,
og Rédet har forstielse for, at det indebaerer et vist sken at vurdere, om en person under uddannelse
er klar til at varetage en opgave pa egen hidnd. Rédet finder dog, at hensynet til at sikre hestens
velfeerd ber veje tungt. Radet mener derfor, at det i hgjere grad, end tilfeldet er i dag, ber sikres, at
personer, der beskzrer hove og anlegger beslag i forbindelse med oplering under
uddannelsesforlgbet, modtager tilstreekkelig direkte eller opfolgende supervision af personer, der
allerede har erhvervet en passende uddannelse.

Med venlig hilsen,

Stine B. Christiansen
Faglig sekreter



: o Grennegérdsvej 8 Telefon: 3533 3075
Det Dyr ectiske Rad &% Frederiksberg C  Fax: 3533 3022

e-mail: sbc@life.ku.dk

31. maj 2012

Att.: Kasper Bloch-Jergensen

Ministeriet for Fedevarer, Landbrug og Fiskeri
Foedevarestyrelsen

Stationsparken 31-33

2600 Glostrup

Vedr. evaluering af lov om hold af heste.

Det Dyreetiske Rad har modtaget en henvendelse fra Fadevarestyrelsen af 24. april 2012 (J.nr.:
2012-15-299-02697/KBLYJ) vedr. evaluering af lov om hold af heste. Radet anmodes om at komme
med oplysninger om, hvordan hesteloven fungerer i praksis, og om der er behov for at foretage
justeringer.

Det Dyreetiske Rad har ikke undersggt, hvordan hesteloven fungerer i praksis, og vil derfor atholde
sig fra at bidrage med konkrete oplysninger til evalueringen. Rédet har dog tidligere udtalt sig om
hestehold, bade i udtalelsen om hestehold fra 1998 og i flere heringssvar vedrerende heste. Nogle af
Rédets medlemmer har tillige egne erfaringer fra hestebranchen. Radet vil pa den baggrund gerne
fremsette nogle bemarkninger af mere principiel karakter til brug for evalueringen.

Det Dyreetiske Rad har ved flere lejligheder pépeget, at der er behov for at fastsztte krav til
personer, der beskerer hove eller anlegger beslag pa heste. Radet har tidligere haft et udkast til
bekendtgerelse i hering om uddannelseskrav til personer, der anlegger beslag pa heste (heringssvar
af 1. marts 2011 er vedlagt). S& vidt Radet er orienteret, er der endnu ikke fastsat sdidanne krav, og
Radet vil derfor gerne opfordre til, at arbejdet med denne bekendtgarelse fortszttes, og at indholdet
udvides jf. tidligere bemarkninger.

En af de store udfordringer ved hold af heste er at tilgodese hestens sociale behov. Det har veret
foreslaet fra flere sider at stille krav om, at heste opstaldes mindst to sammen. Det Dyreetiske Rad
har dog i et tidligere heringssvar til rapporten Hold af heste” udtrykt betenkelighed ved at stille et
decideret lovkrav om dette (heringssvar af 24. februar 2006 er vedlagt), da det kan medfore
praktiske problemer. Rédet foreslog her i stedet, at der teenkes pd alternative lgsninger for at sikre
hestens mulighed for kontakt til artsfeeller, fx ved at dele fold med andre heste. Rddets medlemmer
er dog fortsat bekymrede for, om hestenes behov for social kontakt tilgodeses i praksis. Radet
papegede i samme heringssvar, at motion under rytter ikke efter Radets opfattelse kan erstatte den
frie udfoldelse pa fold, og at alle heste, ogs rideskole- og konkurrenceheste, ber gives adgang til fri
motion med artsfzller. De nuvarende regler sidestiller imidlertid motion og fri bevaegelse pa fold (§
17). Radet mener derfor, at spergsmélene om krav om social kontakt til artsfeller og om fri
bevagelse pa fold ber have serlig fokus i forbindelse med evalueringen af reglerne.

1 samme heoringssvar fremhavede Radet ogsa rapportens bemarkninger om, at mange hesteejere
ikke har tilstrekkeligt kendskab til heste, og papegede, at dette er et omrade, hvor der bar szttes
ind. Radet er fortsat af den opfattelse, at hesteejeres viden kan vare mangelfuld og vil derfor



opfordre til, at der er opmerksomhed pi, om hestecjernes vidensniveau kan lpftes gennem
lovmassige tiltag.

Det Dyreetiske Rad vil samtidig gerne benytte lejligheden til at henlede opmerksomheden pé de
metoder, der anvendes til treening af heste. Radet havde fokus pé dette allerede i sin udtalelse i 1998
(Udtalelse om hold af heste er vedlagt), og sa vidt Rédet er orienteret, anvendes der visse steder
stadig uhensigtsmassige og hardh@ndende treeningsmetoder. Radet opfordrer ligeledes til at se pa,
om dette omrade kan loftes gennem lovmassige tiltag eller bedre brug af de eksisterende regler.

Endelig tyder de erfaringer, som Det Dyreetiske R4ds medlemmer har kendskab til, pa, at loven i
visse sammenhznge har konsekvenser, der kan opfattes som uenskede, eller der for nogle
forekommer unedigt restriktive eller giver anledning til usikkerheder om fortolkning. Rédet er
endvidere opmarksomt pa, at krav, der for nogle opleves som at have uenskede konsekvenser, efter
andres opfattelse bidrager til at sikre hestenes velfzerd. Radet hilser derfor velkomment, at der er
taget initiativ til en evaluering af reglerne, sd disse om nedvendigt kan justeres. Radet minder
samtidig om, at evalueringen ber foretages pa et solidt vidensgrundlag, og at det ber sikres, at
justeringen af reglerne samlet set medferer forbedringer, og i det mindste ikke forringelser, af
hestenes vilkdr i forhold til de nugzldende regler. Radet vil derfor opfordre til, at
Fodevarestyrelsen, sdfremt nogle spergsmél er uafklarede efter modtagelsen af heringssvar,
ivaerksatter en mere grundig udredning, som evaluering af loven kan baseres pa.

Med venlig hilsen,

Stine B. Christiansen
Faglig sekreteer



