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Høring om udkast til Lov om ændring af lov om anvendelse af 

tvang i psykiatrien (tvungen opfølgning efter udskrivning) 

 

Dansk Sygeplejeråd takker hermed for de fremsendte høringsudkast. 

 

Dansk Sygeplejeråd mener, at man med forslaget om tvungen op-

følgning efter udskrivning overskrider en meget skelsættende grænse 

i den psykiatriske behandling. Vi er i den forbindelse betænkelige 

ved, om alliancen mellem behandler, kontaktperson og patient nem-

mere kan ødelægges, når tvangen udvides, og patienten kan afhentes 

af politiet i eget hjem.  

 

Dansk Sygeplejeråd mener derfor ikke, at der på nuværende tids-

punkt skal indføres en lovmæssig mulighed for tvungen opfølgning 

efter udskrivning. Indførelse af dette bør bero på yderligere udred-

ning af betydningen for patienternes retssikkerhed og deres tillid til 

systemet, samt en særskilt debat om dette område.  

 

Dansk Sygeplejeråd mener, at man i stedet for bør arbejde mere mål-

rettet mod forebyggelse af situationer, hvor udskrivningssamtaler og 

koordinationsplaner ikke følges. Det kan eksempelvis dreje sig om 

bedre forberedelse af patienten på udskrivelse og bedre opfølgning 

efter udskrivning, dvs. at udskrivningen planlægges og gennemføres 

i tæt samarbejde med patienten og pårørende, og ikke mindst i et tæt 

tværfagligt og tværsektorielt miljø.  

 

Dansk Sygeplejeråd vil samtidig pointere, at overlægen i forslaget 

fremstår som eneansvarlig, hvilket dermed ikke tager højde for, at 

behandling i psykiatrien udgår fra et tværfagligt grundlag og derfor 

også omfatter flere sundhedsfaglige grupper, eksempelvis sygeplejer-

sker og ikke mindst den sygeplejefaglige ledelse. 
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