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Hpringssvar til udkast til forslag til lov om zndring af psykiatriloven

Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse har i brev af' d. 15. december 2009
fremsendt Udkast til forslag til Lov om @ndring af lov om anvendelse af
tvang i psykiatrien.

Forslaget om tvungen opfolgning (ambulant tvang) indebzrer, at der bliver
hjemmel til tvungen opfalgning efter udskrivning for at fastholde de aller-
svageste psykiatriske patienter i behandling. Mélet er at sikre patienter med
manglende sygdomsindsigt den behandling, som de har behov for, samt at
sikre, at patienten ikke oplever tilbagefald.

Danske Regioner noterer sig, at forslaget om tvungen opfelgning indgar
som led i satspulje-forliget. Danske Regioner har nogle overordnede be-
tragtninger til lovforslaget samt nogle mere konkrete tekstnzre kommenta-
rer til lovforslagets enkelte dele.

Danske Regioner erkender baggrunden for forslaget, nemlig at der er en
gruppe sindslidende og deres parerende, der ikke far tilstraekkelig hjelp 1
dag.

Pa baggrund af betingelsen om den forudgéende ordinerede opsegende be-
handling, jf. lovforslagets § 13 d, stk. 1, nr. 4, er det imidlertid vigtigt at pé-
pege, at de ops@gende psykoseteams ikke er fuld ud udbyggede pé lands-
plan.

Danske Regioner finder derfor, at der er behov for at @ge kvaliteten og ka-
paciteten i psykiatrien ved at swtte fokus pa anvendelsen af udskrivningsaf-
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taler og koordinationsplaner, kombineret med intensivt opsggende behand-
lingsarbejde

Det vil sikre en bred vifte af behandlingsmuligheder, der ikke kun vil vere
med til at forebygge de udfordringer problemerne rejser, det vil ogsd vare
med til at hindtere dem, nér de er opstiet.

Desuden vil tet samarbejde med patientens kommune, der har ansvaret for
tildeling af kommunale stattetilbud til malgruppen, patientens egen lege og
politiet samt andre relevante parter sikre en helhedsorienteret indsats 1 for-
hold til malgruppen. Det vil kraeve investeringer i bade psykiatrien og 1 so-
cialpsykiatrien.

Regeringen soger med forslaget dels at tilgodese hensynet til den enkeltes
selvbestemmelsesret og retssikkerhed, dels at tilgodese hensynet til ensket
om at fastholde en lille gruppe patienter, som er sveert psykisk syge, og som
efter udskrivning er udsat for risiko for alvorlig tilbagefald af deres syg-
dom, hvis de undlader at falge den ordinerede medicinske behandling.

Dette giver ifalge Danske Regioner anledning til nogle retssikkerhedsmees-
sige og etiske udfordringer, som det er vigtigt at fa belyst i den evaluering
af lovforslaget, som skal iveerksettes efter nogle ér.

Danske Regioner mener desuden ikke at lovforslaget leser udfordringen for
de hardest ramte psykisk syge, som ikke profiterer af medicin.

Danske Regioner onsker derfor en precisering af, om regeringen har haft
denne mélgruppe med i overvejelserne i forbindelse med udformningen af
lovforslaget og af, hvordan man fremover har tenkt sig at behandle sddanne
patienter.

Fod- og hindremme til seerligt farlige patienter (Sikringen)

Af regeringens lovprogram for 2009/2010 fremgér det, at forslaget oprinde-
ligt ogsa ville indeholde mulighed for at anvende andre tvangsmetoder i
forhold til ekstraordinert farlige patienter pa Sikringsafdelingen.

Det drejer sig om hind- og fodremme, der tillader patienterne at veere op-
pegdende og dermed deltage i behandling og evrige aktiviteter.

Oppegéende fiksering muligger et behandlingsarbejde, som ellers ikke er
muligt. Herudover kan oppegéende fiksering veere med til at reducere antal-
let og varigheden af liggende fikseringer, hvilket mé betegnes som en langt
strengere fiksering end en oppegaende fiksering.
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Oppegéende fiksering er derfor i god overensstemmelse med bade regerin- Side 3
gens og regionernes gnske om at anvende mindre tvang i psykiatrien.

Danske Regioner finder derfor, at muligheden for at anvende hand- og
fodremme pa Sikringen ber genindsattes 1 loviorslaget.

Danske Regioners har desuden folgende bemzerkninger af mere teknisk
karakter:

- Danske Regioner mener ikke det er hensigtsmassigt at det i lovfors-
lagets § 26, stk. 1 star at det er laegen pa behandlingsstedet, der har
ansvaret for, at der pa patientens anmodning treeffes aftale med pati-
entradgiveren om et besag eller en telefonsamtale. Det ber vare sy-
gehusets opgave at varetage denne funktion, ligesom det er indenfor
de almindelige patientradgivningsregler.

- Danske Regioner ensker det praciseret, hvorvidt der efter den
tvungne opfalgning forventes at blive indfert samtaler med patien-
ten. En sadan efterfolgende samtale vil efter Danske Regioners op-
fattelse abne op for, at give patienten en indsigt i samt forstaelse for
den beslutning, der er truffet uden dennes samtykke.

Okonomiske konsekvenser
Danske Regioner tager generelt forbehold for de gkonomiske konsekvenser
lovforslaget matte medfere.
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